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Godkendelse af dagsorden

Beslutningstema
Børne- og Kulturudvalget skal godkende mødets dagsorden.

INDSTILLING
Udvalgsformanden indstiller til Børne- og Kulturudvalget
 

at godkende dagsordenen

BESLUTNING BØRNE- OG KULTURUDVALGET DEN 04-02-2026
Godkendt.
Ann Maria Tjagvad havde meldt afbud. Lene Lykke Sørensen deltog som stedfortræder.



Præsentation af dagtilbudsområdet

Beslutningstema
Udvalget bliver præsenteret for dagtilbudsområdet.

INDSTILLING
Sagen bliver behandlet i Børne- og Kulturudvalget.
 
Center for Børn og Unge indstiller,
 

at præsentationen af dagtilbudsområdet bliver taget til efterretning

 
Leder af dagtilbudsområdet, Mette Theisen, præsenterer dagtilbudsområdet på mødet i
Børne- og Kulturudvalget.

BESLUTNING BØRNE- OG KULTURUDVALGET DEN 04-02-2026
Taget til efterretning.
Ann Maria Tjagvad havde meldt afbud. Lene Lykke Sørensen deltog som stedfortræder.

Sagsfremstilling
Udvalget bliver præsenteret for dagtilbudsområdet, som en del af introduktion og opstart til det
fælles arbejde i den nye valgperiode.
 
Vallensbæk Kommune har ti integrerede daginstitutioner og en kommunal dagpleje. Hvert
dagtilbud har en bestyrelse, der består af ledelse, medarbejdere og forældre. Bestyrelsen har
en stor rolle i udvikling af dagtilbuddet.
 
I Vallensbæk Kommune arbejder man løbende med at sikre høj kvalitet på dagtilbudsområdet.
Der er igangsat indsatser for at understøtte børns sprogudvikling, som for eksempel Sprogklar,
Sangglad mv. Samtidig har Vallensbæk gennem en årrække arbejdet systematisk med at
certificere det pædagogiske personale i ICDP (International Child/Caregiver Development
Program) med det formål at styrke medarbejdernes faglige stolthed og arbejdsglæde og
understøtte børnenes trivsel og udvikling.
 
Dagtilbuddene har flere fælles traditioner, såsom idrætsdag, kulturuge og små synger
sammen-dag.
 
Præsentationen kommer bl.a. ind på disse områder:
 

-        Kommunens udviklingsstrategi og dagtilbudsområdet



-        ICDP (International Child/Caregiver Development Program)
-        Styrket sproglig indsats, herunder sprogkufferter, Sprogklar og Sangglad
-        Anmeldt og uanmeldt tilsyn

Økonomi- og personalemæssige konsekvenser
Ingen bemærkninger.

Sammenhæng til udviklingsstrategien
Sagen er i tråd med delvision 5, Et udviklende børne- og ungeliv.

Sammenhæng til FN's verdensmål

Kommunikation
Ingen bemærkninger.

Retsgrundlag
Dagtilbudsloven.
 
BILAG:
1 - 1838794 Åben Oplæg om præsentation af dagtilbudsområdet 2026



Nøgletal for skoleåret 2024/2025

Beslutningstema
Udvalget bliver orienteret om nøgletal for skoleåret 2024/2025.

INDSTILLING
Sagen bliver behandlet i Børne- og Kulturudvalget.
 
Center for Børn og Unge indstiller,
 

at orienteringen om nøgletal for skoleåret 2024/2025 bliver taget til efterretning

 
Udviklingskonsulent, Steen Liljegren, præsenterer nøgletal for skoleåret 2024/2025 på
mødet i Børne- og Kulturudvalget.

BESLUTNING BØRNE- OG KULTURUDVALGET DEN 04-02-2026
Taget til efterretning.
Ann Maria Tjagvad havde meldt afbud. Lene Lykke Sørensen deltog som stedfortræder.

Sagsfremstilling
Udvalget bliver årligt præsenteret for nøgletal på skoleområdet, så udvalget løbende kan følge
udvikling, trivsel og det faglige niveau på skolerne.
 
Ved prøverne i sommeren 2023, 2024 og 2025 gik eleverne til prøve på normale vilkår efter de
særlige prøvevilkår grundet Covid-19.
 
De bundne prøver er:
 

Dansk – skriftlig, læsning, retstavning og mundtlig

Matematik – med og uden hjælpemidler (problemregning og færdighedsregning)

Engelsk mundtlig

Fællesfaglig naturfagsprøve (fysik/kemi, biologi og geografi) 

 
Sammenfattende konklusioner for skoleåret 2024/2025
 

Vallensbæk Kommune har et samlet karaktergennemsnit på 7,5, hvilket er 0,2



karakterpoint over landsgennemsnittet på 7,3

 

Vallensbæk Kommunes karaktergennemsnit i de bundne prøver er det 19. højeste
blandt alle kommuner

 
Udvalget bliver præsenteret for data fra seneste trivselsmåling på skoleområdet, udvikling i de
forskellige fag, karakterfordeling og inklusionsgrad på mødet i Børne- og Kulturudvalget.
 
Hovedpointer i præsentationen
 

Vallensbæk Kommune har en samlet trivselsindikator på 3,620 i trivselsmålingen
2024/2025, hvoraf 1 er den lavest mulige trivsel, og 5 er den højest mulige trivsel Dette
er 0,048 point over landsgennemsnittet på 3,572. Vallensbæk Kommunes
trivselsindikator ligger på en 16. plads blandt alle kommuner og er dermed blandt de 25
% bedste i landet

 

Vallensbæk scorer højere end landsgennemsnittet på faglig trivsel og støtte og
inspiration i 2024/2025. Vallensbæk scorer det samme som landsgennemsnittet på
social trivsel, ro og orden og generel trivsel
 

92,3% af eleverne i Vallensbæk har mindst 02 i dansk og matetematik, hvilket er en
højere andel af elever end den nationale andel på 90,2%

 

97,9% af eleverne i Vallensbæk aflagde alle prøver, hvilket er en højere andel end den
nationale andel på 94,8%

 

Elevfraværet ligger på 7,8% i Vallensbæk Kommune i 2024/2025, hvilket er 0,6% højere
end landsgennemsnittet på 7,2%
 

Vallensbæk Kommune har en inklusionsgrad på 94,7% i 2024/2025, hvilket er 2% over
landsgennemsnittet på 92,7%

 
Hovedpointerne i nøgletallene indikerer, at der er gode resultater i forhold til indsatserne
omkring trivsel og afgangskarakter, og der vil fortsat blive arbejdet med dette.
 
Nøgletallene i forhold til elevfravær viser, at der skal iværksættes en styrket indsats for at få
bragt elevfraværet ned. Forvaltningen vil i samarbejde med skolerne se på, hvordan man kan



arbejde med dette, og hvor der skal sættes ind for at reducere elevfraværet. Der skal på
baggrund af data ses på fælles og lokale indsatser og initiativer.

Økonomi- og personalemæssige konsekvenser
Ingen bemærkninger.

Sammenhæng til udviklingsstrategien
Sagen understøtter delvision 5, Et udviklende børne- og ungeliv.

Sammenhæng til FN's verdensmål

Kommunikation
Alle relevante ledere er orienteret om nøgletallene.

Retsgrundlag
Folkeskoleloven.
 
BILAG:
1 - 1837722 Åben Oplæg om nøgletal for skoleåret 2024/2025



National brugertilfredshedsundersøgelse erstatter lokal
forældretilfredshedsundersøgelse

Beslutningstema
Godkendelse af at den nationale brugertilfredshedsundersøgelse træder i stedet for den lokale
forældretilfredshedsundersøgelse af dagtilbud og skole/SFO.

INDSTILLING
Sagen bliver behandlet i Børne- og Kulturudvalget.
 
Center for Børn og Unge indstiller,
 

at det bliver godkendt, at den nationale brugertilfredshedsundersøgelse træder i
stedet for den lokale forældretilfredshedsundersøgelse

 

at den nationale brugertilfredshedsundersøgelse træder i stedet for den lokale
forældretilfredshedsundersøgelse bliver sendt i høring i skole- og
forældrebestyrelser

BESLUTNING BØRNE- OG KULTURUDVALGET DEN 04-02-2026
Godkendt.
Ann Maria Tjagvad havde meldt afbud. Lene Lykke Sørensen deltog som stedfortræder.

Sagsfremstilling
I Vallensbæk Kommune arbejder man løbende med at sikre høj kvalitet, udvikling og trivsel på
dagtilbud, skoler og SFO’er. I den forbindelse bruger og inddrager man data, for eksempel fra
kommunens lokale forældretilfredshedsundersøgelser og de nationale
brugertilfredshedsundersøgelser.
 
Lokale forældretilfredshedsundersøgelser
I marts 2011 vedtog Kommunalbestyrelsen, at der skulle gennemføres lokale
forældretilfredshedsundersøgelser af dagtilbud og skole/SFO i 2012 og 2014. Undersøgelserne
har til formål at få viden om forældrenes tilfredshed med deres barns dagtilbud, skole og SFO
på en række områder. Resultaterne bliver anvendt til det videre arbejde med kvalitet på 0-18
års området på dagtilbuds- og skoleniveau og i forvaltningen.
 
Hver skole og dagtilbud har fået deres egen delrapport med resultater af undersøgelsen.
Skolebestyrelsen eller forældrebestyrelsen har drøftet resultater af delrapporten, herunder



hvordan opmærksomhedspunkterne kan inddrages i udvikling af skole, SFO eller dagtilbud. 
 
Forvaltningen har drøftet de væsentligste opmærksomhedspunkter i forbindelse med
undersøgelsen, og har løbende arbejdet med disse, når der igangsættes indsatser, som har til
formål at sikre trivsel, udvikling og kvalitet.
 
Forvaltningen har gennemført lokale forældretilfredshedsundersøgelser af dagtilbud og
skole/SFO i 2012, 2014, 2016, 2019 og 2024. Spørgerammen for undersøgelserne har været
en kombination af lokalt formulerede spørgsmål og en række faste, nationale spørgsmål om
tilfredshed, der udspringer af aftalen om kommunernes økonomi for 2011.
 
Svarprocenten i forbindelse med de lokale forældretilfredshedsundersøgelser har været
faldende. I 2019 var svarprocenten på 76% for dagtilbud, 67% for SFO’ er og 62% for skoler,
mens den i 2024 var på 29% for dagtilbud og 58% for skoler og SFO’er.
 
Stort fokus på data
Siden 2020 har Danmarks Statistik gennemført nationale brugertilfredshedsundersøgelser af
dagtilbud og skole/SFO. Undersøgelserne af skole/SFO blev gennemført i 2020 og 2023 og
undersøgelsen af dagtilbud i 2022. Der er gennemført en ny undersøgelse på
dagtilbudsområdet i 2025, som bliver offentliggjort i foråret 2026. 
 
Der er i de seneste år sket en stor udvikling i forhold til indsamling og brug af data på mange
forskellige parametre på dagtilbuds- og skoleområdet i Vallensbæk Kommune. Forældre,
medarbejdere og elever bliver løbende inviteret til at besvare spørgeskemaer, som for
eksempel bliver anvendt til bestyrelsesmøder i dagtilbud og skoler. I overensstemmelse med
lovgivningen bliver der gennemført regelmæssige tilsyn i dagtilbud og årlige
skoleudviklingssamtaler, hvor data om karakterer, trivsel, sprogvurderinger mv. bliver
inddraget.
 
Forvaltningen anbefaler, at den nationale brugertilfredshedsundersøgelse træder i stedet for
den lokale forældretilfredshedsundersøgelse, da de nationale brugertilfredshedsundersøgelser
i kombination med øget indsamling af data skaber et godt grundlag for at arbejde med kvalitet
på 0-18 års området. Særligt for de nationale brugertilfredshedsundersøgelser er, at de giver
mulighed for at sammenligne forældretilfredsheden i Vallensbæk Kommune med
forældretilfredsheden i andre kommuner.
 
Forvaltningen er løbende være i dialog med dagtilbud, SFO’er og skoler for at  evaluere og
tilpasse brug af data om forældrenes tilfredshed i forbindelse med de nationale
brugertilfredshedsundersøger.
 
Høring
Beslutningen om at den lokale forældretilfredshedsundersøgelse bliver erstattet af den
nationale brugertilfredshedsundersøgelse bliver sendt i høring i skole- og forældrebestyrelser.
 
I den forbindelse ønsker forvaltningen at få bestyrelsernes perspektiv i forhold til, hvordan man
fortsat kan understøtte udviklingen og kvaliteten i skoler og dagtilbud, og om der skal bruges



alternative metoder i forhold til at få inddraget forældrenes perspektiv og tilfredshed med
kommunens skoler og dagtilbud.
 
Vallensbæk Kommune stræber efter at skabe de bedste tilbud til børn og unge hvor de trives
og udvikles, og efter at styrke det gode forældresamarbejde.

Økonomi- og personalemæssige konsekvenser
Der har været brugt ressourcer på at lave de lokale forældretilfredshedsundersøgelser. Disse
midler bliver på området og skal være med til at sikre udvikling, fx inden for sprogindsatser og
trivsel.

Sammenhæng til udviklingsstrategien
Sagen understøtter delvision 5, Et udviklende børne- og ungeliv.

Sammenhæng til FN's verdensmål

Kommunikation
Efter høring i skole- og forældrebestyrelser bliver sagen forelagt til godkendelse i Børne- og
Kulturudvalget, Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.
 
Ledere af dagtilbud og skoler bliver orienteret om beslutningen, når sagen er blevet behandlet i
Kommunalbestyrelsen.

Retsgrundlag
Ingen bemærkninger.



Reduktion af forældrebetaling på dagtilbud i 2026

Beslutningstema
Nye takster for 2026 på dagtilbudsområdet bliver fremlagt til godkendelse. De nye takster
skyldes, at det i finansloven for 2026 er aftalt, at reducere forældrebetalingsandelen fra
maksimalt 25 % til maksimalt 21,3 %.

INDSTILLING
Sagen bliver behandlet i Børne- og Kulturudvalget, Økonomiudvalget og
Kommunalbestyrelsen.
 
Center for Økonomi og Beskæftigelse og Center for Børn og Unge indstiller,
 

at ny takst på 3.476 kr. pr. mdr. i 2026 med effekt pr. 1. januar for kommunal
dagpleje bliver godkendt

 

at ny takst på 2.831 kr. pr. mdr. i 2026 med effekt pr. 1. januar for vuggestue 0-2 år
bliver godkendt

 

at ny takst på 1.627 kr. pr. mdr. i 2026 med effekt pr. 1. januar for børnehave 3-5
år bliver godkendt

BESLUTNING BØRNE- OG KULTURUDVALGET DEN 04-02-2026
Anbefalet.
Ann Maria Tjagvad havde meldt afbud. Lene Lykke Sørensen deltog som stedfortræder.

Sagsfremstilling
Regeringen og Det Konservative Folkeparti indgik den 23. oktober 2025 aftale om finansloven
for 2026. I denne aftale blev der bl.a. afsat 1,7 mia. kr. til bedre og billigere dagtilbud, som
primært skal udmøntes gennem to initiativer.
 
For det første skal pædagogiske ledere ikke længere tælle med i normeringsopgørelserne på
dagtilbudsområdet. I dag indgår de pædagogiske ledere med en andel af deres arbejdstid i
opgørelserne, og er således med til at opfylde kravet om minimumsnormeringer. Ændringen
betyder, at der vil skulle ansættes mere pædagogisk personale for at fastholde den nuværende
normering i opgørelserne.
 



For det andet er der et ønske om at reducere forældrebetalingen på området. Dette sker ved
en reduktion af den maksimale forældrebetalingsandel af de samlede bruttodriftsudgifter fra 25
pct. til 21,3 pct.
 
Finanslovsaftalen blev indgået efter, at landets kommuner medio oktober havde vedtaget deres
budgetter for 2026. KL og Regeringen har den 3. december 2025 derfor indgået en aftale om
udmøntningen af disse midler i 2026.
 
Den ændrede normeringsopgørelse og den reducerede forældrebetalingsandel træder først i
kraft pr. 1. januar 2027, så kommunerne får tid til at tilpasse sig den nye lovgivning.
 
Samtidig er det aftalt, at de 1,7 mia. kr. tilgår kommunerne fuldt ud som et generelt tilskud
allerede i 2026, hvor de fordeles efter antallet af 0 - 5-årige pr. 1. januar 2026. I aftalen indgår
derfor også en ambition om, at midlerne i videst muligt omfang anvendes til at ansætte
yderligere pædagogisk personale og til at reducere forældrebetalingen.
 
Reduktion af forældrebetalingsandelen
Finansloven for 2026 blev endelig vedtaget den 11. december 2025. Den endelige fordeling af
de 1,7 mia. kr. kendes ikke på nuværende tidspunkt, idet udmøntningen afventer det officielle
befolkningstal pr. 1. januar 2026 fra Danmarks Statistik.
 
Børne- og Undervisningsministeriet har dog sendt en forventet fordeling, hvor det fremgår, at
Vallensbæk Kommune vil modtage 6,5 mio. kr. i årligt tilskud.
 
Den reducerede forældrebetaling vil medføre et forventet indtægtstab for Vallensbæk
Kommune på 3,6-4,0 mio. kr. Det er beregnet ud fra de budgetlagte indtægter fra
forældrebetaling, korrigeret for kommunens udgifter til søskendetilskud og økonomisk friplads.
 
Det statslige tilskud kan dermed fuldt ud finansiere reduktionen af forældrebetalingsandelen,
og forvaltningen anbefaler derfor, at dette udmøntes bagudrettet med effekt for hele 2026.
Dette vil medføre en reduktion i tidligere godkendte takster, jf. tabel nedenfor, og det indstilles
derfor, at Kommunalbestyrelsen godkender de nye takster med effekt pr. 1. januar 2026.
 
 Nuværende takst

pr. mdr. i 2026
Ny takst pr. mdr. i
2026

Ændring pr. mdr. i
2026

Kommunal dagpleje 4.080 kr. 3.476 kr. 604 kr.

Vuggestue 0 - 2 år 3.323 kr. 2.831 kr. 492 kr.

Børnehave 3 - 5 år 1.910 kr. 1.627 kr. 283 kr.
 
Der er ingen regler om varsling, idet der er tale om en reduktion i taksterne, der kommer
borgerne til gunst. I praksis vil de nye takster dog først kunne indarbejdes i opkrævningen pr. 1.
april 2026, der derfor vil indeholde en efterregulering af de første tre måneder af 2026.
 
Finanslovsaftalen ændrer ikke på betalingen for frokostordninger, der i Vallensbæk Kommune



er 100 pct. forældrefinansieret, og her bliver taksten fastholdt uændret på 923 kr. om måneden.
 
Mere pædagogisk personale
Som beskrevet ovenfor, så er det kun en del af de statslige tilskudsmidler, som Vallensbæk
Kommune vil skulle anvende til at finansiere den reducerede forældrebetalingsandel. På
baggrund af den forventede fordeling, så vil der restere 2,9-2,5 mio. kr. der vil kunne anvendes
til at ansætte mere pædagogisk personale.
 
En beregning på baggrund af den endelige normeringsopgørelse for 2024 indikerer, at
Vallensbæk Kommune ikke behøver at ansætte yderligere pædagogisk personale for at
opfylde kravet om minimumsnormeringer efter den nye opgørelsesmetode.
 
I budgetforliget 2026 blev det aftalt at styrke indsatsen omkring børnenes trivsel og udvikling i
dagtilbuddene og at prioritere børns læring. Forvaltningen vil derfor frem mod møde i Børne-
og Kulturudvalget den 3. juni 2026 udarbejde et forslag til, hvordan de resterende midler kan
blive på området og blive anvendt mest hensigtsmæssigt i forhold til at skabe mest mulig
kvalitet og værdi for børnene i Vallensbæk Kommune.

Økonomi- og personalemæssige konsekvenser
Idet det endelige tilskud for 2026 endnu ikke er udmeldt indarbejdes de bevillingsmæssige
konsekvenser af de reducerede takster først i Budgetopfølgning 2, der fremlægges politisk i
maj.
 
De økonomiske og personalemæssige konsekvenser af ansættelsen af yderligere pædagogisk
personale vil indgå i den særskilte sag i maj.

Sammenhæng til udviklingsstrategien
Ingen bemærkninger.

Sammenhæng til FN's verdensmål
Ingen bemærkninger.

Kommunikation
Center for Børn og Unge sørger for at informere forældrene om de nye takster, som har
virkning fra 1. januar 2026. Samt de nye takster vil fremgå af Vallensbæk Kommunes
hjemmeside. 

Retsgrundlag
Ingen bemærkninger.



Status på samarbejdet i "Klar livet - uden røg og rusmidler" og
indsatserne i den kommunale handleplan for nikotin- og tobaksfri
kommune

Beslutningstema
Orientering om status på samarbejdet i "Klar livet - uden røg og rusmidler" og orientering om
status på indsatserne i den kommunale handleplan for nikotin- og tobaksfri kommune.

INDSTILLING
Sagen bliver behandlet i Børne- og Kulturudvalget og Social-, Sundheds- og
Ældreudvalget.
 
Center for Sundhed, Familie og Fritid indstiller,
 

at orientering om status på samarbejdet i "Klar livet - uden røg og rusmidler" bliver
taget til efterretning

at orientering om status på indsatserne i Vallensbæk Kommunes handleplan for
nikotin- og tobaksfri kommune bliver taget til efterretning

BESLUTNING BØRNE- OG KULTURUDVALGET DEN 04-02-2026
Taget til efterretning.
Ann Maria Tjagvad havde meldt afbud. Lene Lykke Sørensen deltog som stedfortræder.

Sagsfremstilling
Status på samarbejdet i ”Klar livet – uden røg og rusmidler”
Vallensbæk Kommune deltager i den tværkommunale indsats ”Klar livet – uden røg og
rusmidler”. Kommunen har deltaget siden juni 2020, hvor det daværende Social- og
Sundhedsudvalg godkendte deltagelsen. Indsatsen bygger på et samarbejde mellem i alt ti
kommuner - Albertslund, Brøndby, Dragør, Glostrup, Hvidovre, Høje-Taastrup, Ishøj, Rødovre,
Tårnby og Vallensbæk.
 
Samarbejdet handler om unges trivsel og sundhed og en styrket indsats om
nikotinforebyggelse. Det overordnede mål med indsatsen er at styrke unges muligheder i livet
ved at fremme mental sundhed og mindske forbrug af alkohol, stoffer og nikotin. Ønsket er at
ruste unge til at blive gode aktører i eget liv, så de kan håndtere de mange udfordringer, de vil
møde i ungdomslivet.
 
Med støtte fra Nordea-fonden sætter ”Klar livet – uden røg og rusmidler” fokus på
kompetenceløft af voksne omkring unge. Målet er, at projektet i perioden 1. januar 2024 til og



med 31. december 2026 er nået ud til 4.500 voksne med viden om nikotin, herunder viden om
hvordan brugen kan bremses. På nuværende tidspunkt har de ti kommuner tilsammen nået ud
til 2.899 voksne.
 
I samme periode er det ambitionen at 4.200 børn og unge har deltaget i dialoger om
refleksioner og holdninger til nikotinfrie fællesskaber. ”Klar livet – uden røg og rusmidler” møder
de unge gennem samarbejde med ungdomsuddannelser om sundhedsdage, nikotin-events
med besøg af stoprådgivere og ungevejledere samt ung-til-ung formidling med C:NTACT.
C:NTACT er en selvstændig fond, som bl.a. udvikler og opsætter forestillinger om sociale
problemstillinger med mennesker og deres egne historier med fokus på gode fællesskaber
uden nikotin. Eleverne får i grundskolen undervisning ud fra materialet ”Nikotinfri fællesskaber
på skoleskemaet”. På nuværende tidspunkt har de ti kommuner tilsammen allerede nået 4.361
børn og unge.
 
 
Den tværkommunale indsats har gennemført kampagnen ”Fri eller Fanget” i ugerne 44-46 i
2025. Kampagnen er et budskab til unge mellem 15-18 år om, at de kan få gratis hjælp til at
stoppe brug af nikotin. Brøndby IF og deres spillere støtter op om kampagnen, og den
tværkommunale indsats arbejder blandt andet på at lægge en video op på de sociale medier.
 
Alle kommunerne indsamler data fra elever i 9. klasse minimum hvert andet år med
Ungeprofilundersøgelsen. Statens Institut for Folkesundhed analyserer disse data, blandt
andet for at følge udviklingen i forbrug af nikotinprodukter sammenholdt med trivselsdata mv.
 
De ti kommuner har gennem en årrække opbygget en stærk samarbejdsmodel. Alle kommuner
har igangsat aktiviteter, og der sker meget læring og synergi på tværs af kommuner og
faggrupper.
 
Status på indsatserne i den kommunale handleplan for nikotin- og tobaksfri kommune
Den mest effektive, kommunale tobaksforebyggelse er, ifølge Sundhedsstyrelsen, en
kombination af tre indsatsområder:
 

Fremme af røgfrie miljøer

Forebyggelse af rygestart og brug af nikotinprodukter

Fremme af rygestop
 

Center for Sundhed, Familie og Fritid har udarbejdet en 2-årig handleplan for Vallensbæk
Kommune, som opfølgning på de tre indsatsområder. Handleplanen sætter mål for arbejdet
med at forebygge nikotin samt oplister aktiviteter på området. Her følger en status og en
oplistning af nye mål og indsatser for 2026-2027.
 
Fremme af røgfrie miljøer
I Vallensbæk Kommune er der indført røgfri skoletid, røgfri arbejdstid, røgfrit foreningsliv og
røgfri uderum. Der er opsat skilte om dette ved legepladsen i Risingeparken, legepladsen ved



Ringstedbanen, naturlegepladsen ved Golfsvinget og legepladsen i Vallensbæk Havn. Udover
dette er der igangsat et samarbejde med håndbold og badminton via Danske Gymnastik- og
Idrætsforeningers projekt ”Det gode idrætsfællesskab”. Mål og indsatser for 2026-2027 er:
 
Skiltning og fysiske miljøer:

Opsætning af permanente skilte i Vallensbæk Vand- og Idrætsby – opsat inden
udendørssæson

Implementering af en samlet løsning for skiltning ved Rådhusets indgange

Gennemgang og opdatering af alle kommunens skilte

Videre drøftelse om fælles linje for Strandparken omkring skiltning - sammen med
nabokommunerne

 
Samarbejde med foreninger:

Fortsat samarbejde med håndbold og badminton via Danske Gymnastik- og
Idrætsforeningers projekt ”Det gode idrætsfællesskab”

Invitere flere foreninger til dialog om at blive nikotin- og tobaksfri

 
Forebyggelse af rygestart og brug af nikotinprodukter
Vallensbæks børn og unge skal kende til de sundhedsskadelige effekter af nikotinforbrug og
have kendskab til gratis rådgivning og stoptilbud.
 
Der er gennemført undervisning og formidling for unge på tværs af udskolingen i alle 7. og 9.
klasser, og der har været afholdt pop-up aktiviteter på alle skolerne – en gang månedligt. Det
tværfaglige samarbejde mellem skole, klub, SSP (samarbejde mellem skole, sociale
myndigheder og politi), ungdomsskole og Sundhedsplejen er styrket og tilbuddet om gratis
rådgivning og stoptilbud er formidlet på større kommunale arrangementer/aktiviteter og i Kultur-
& Borgerhuset. Udover dette er der foreløbigt gennemført oplæg til forældre og relevante
fagprofessionelle på Vallensbæk Skole. Samme oplæg forventes gennemført på Egholmskolen
og Pilehaveskolen i 2026. Mål og indsatser for 2026-2027 er:
 
Indsatser målrettet elever:

Undervisning i udskolingen fortsættes med fokus på 7. og 9. årgang

Månedlige pop-up aktiviteter fortsætter på alle skoler

Nudgingkampagne videreføres i samarbejde med den forberedende grunduddannelse
og SSP

Fast tilstedeværelse i Kultur- & Borgerhuset én gang om måneden

Inddragelse af elevråd i kampagner og aktiviteter

 



Indsatser målrettet forældre:

Oplæg ved forældremøder i udskolingen på alle tre skoler i Vallensbæk

Løbende kommunikation via Vallensbæk NU, sociale medier, infoskærme og
nyhedsbreve

Tilstedeværelse ved lokale arrangementer, herunder Vallensbæk Cup, Mosens Dag,
Streetfestival og Høstfestival

Kommunikation om nye tilbud – herunder introduktion af NADA-akupunktur (øre
akupunktur, som har til formål at afbalancere og styrke kroppens funktioner) som
supplement

 
Indsatser målrettet professionelle:

Fortsætte samarbejdet med SSP, skoleledelser, klubber, Ungdomsskole,
Sundhedsplejen og andre faggrupper

Besøge skolebestyrelsen på alle tre skoler

Styrket indsats med bestyrelserne i foreningerne

 
Fremme af rygestop
Der er afholdt rygestopforløb – både individuelle forløb og holdforløb. Mål og indsatser for
2026-2027 er:
 

Opstart af nyt hold i januar

Mulighed for at booke individuelle forløb

NADA-akupunktur tilbydes for første gang

Rekruttering intensiveres via Vallensbæk NU, sociale medier, infoskærme og
nyhedsbreve

 
Forvaltningen arbejder videre med at nå målet om en nikotin- og røgfri kommune i samarbejde
med relevante kommunale og eksterne samarbejdspartnere.

Økonomi- og personalemæssige konsekvenser
Ingen bemærkninger.

Sammenhæng til udviklingsstrategien
Sagen støtter op om delvision 3 Livskvalitet i et godt og sundt liv.

Sammenhæng til FN's verdensmål



Kommunikation
Ingen bemærkninger.

Retsgrundlag
Ingen bemærkninger.
 
BILAG:
1 - Kommunal handleplan 2026-2027 - Indsatser for Nikotin- og tobaksfri kommune



Meddelelser fra formanden

Meddelelser

Aktiv vinterferie i uge 8

Indvielsen af svømmehallen den 8. februar.

Nyt aktivitetsprogram for Kultur- og Borgerhuset

Orientering om forløb for 5. årgang på ARKEN – Museum for Samtidskunst



Elektronisk underskriftsside


	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse

