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Godkendelse af dagsorden

Beslutningstema
Social-, Sundheds- og Zldreudvalget skal godkende mgdets dagsorden.

INDSTILLING

Udvalgsformanden indstiller til Social-, Sundheds- og Aldreudvalget

e at godkende dagsordenen

BESLUTNING SOCIAL-, SUNDHEDS- OG A£LDREUDVALGET DEN 05-05-2026

Godkendt.



Praesentation af plejeboligomradet og daghjem i Vallensbaek Kommune

Beslutningstema

Udvalget bliver praesenteret for de omrader, der hgrer under Social- Sundheds- og
Aldreudvalget, som en introduktion og opstart til det feelles arbejde i den nye valgperiode.
Folgende er en praesentation af plejeboligomradet og daghjemmet i Vallensbaek Kommune.

INDSTILLING
Sagen bliver behandlet i Social-, Sundheds- og Zldreudvalget.

Center for Pleje og Omsorg indstiller,

e at orienteringen bliver taget til efterretning

BESLUTNING SOCIAL-, SUNDHEDS- OG A£LDREUDVALGET DEN 05-05-2026

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Centerchef Susanne Ormstrup praesenterer plejeboligomradet og daghjemmet under Center
for Pleje og Omsorg, herunder plejehjemmene Hgjstruphave og Rannebo.

Vallensbaek Kommune har aktuelt 36 plejehjemsboliger pa Hgjstruphave Plejehjem og 13
plejeboliger pa Rgnnebo.

Beboere pa Hgjstruphave og Rannebo er typisk eeldre borgere med betydeligt og varigt
plejebehov, som ikke lzengere kan imgdekommes gennem indsatser i eget hjem. Det drejer sig
ofte om borgere med nedsat fysisk og/eller psykisk funktionsevne, herunder borgere med
demens, kronisk sygdom og komplekse og omfattende plejebehov, som har behov for hjeelp,
pleje og omsorg dggnet rundt.

Visitation til plejehjem sker pa baggrund af en konkret og individuel vurdering af borgerens
samlede funktionsevne, behov og boligsituation.

Borgere, der bor pa plejehjem, er primaert omfattet af seldreloven, som danner rammen for den
helhedsorienterede hjzelp, pleje og omsorg, der bliver ydet i hverdagen. Det betyder, at der
bliver taget hgjde for den enkelte beboers livssituation og fysiske, psykiske og sociale evner i
forhold til den hjeelp, pleje og omsorg der gives. Den lgbende tilpasning sker med
udgangspunkt i beboerens ressourcer og behov, og der er et taet og labende samarbejde
mellem borger, pargrende og personalet. Samarbejdet med pargrende er en vigtig del af
hverdagen pa plejehjemmene, og pargrende bliver inddraget, hvor det er relevant og med



respekt for beboerens gnsker og selvbestemmelse.

Pa Hgjstruphave og R@nnebo er der personale til stede hele dagnet. Personalet er tilknyttet de
enkelte etager og arbejder i teams, der bestar af social- og sundhedshjeelpere, social- og
sundhedsassistenter og sygeplejersker. Derudover er der aktivitetsmedarbejdere,
kgkkenpersonale, demenskoordinatorer og renggringspersonale, tekniske
servicemedarbejdere og ledere, som alle har deres daglige gang i huset. Der er ligeledes et
teet samarbejde med diaetister, demenskoordinatorer, hjemmepleje, visitation og leeger.

Pa Hgjstruphave og Rannebo er der et beboer- og pargrenderad bestdende af beboere og
pargrende og udvalgte ledere og medarbejdere. Beboer- og pargrenderadet har til formal at
varetage beboernes interesser og trivsel og medvirke til aktiviteter og feellesskab i hverdagen.
En gang om aret mgdes Social-, Sundheds- og Aldreudvalget med Beboer- og
pargrenderadet til et feelles arsmade.

Praesentation af Hgjstruphave plejehjem

Pa Heajstruphave er der 36 plejeboliger. Hgjstruphave er indrettet i tre afdelinger med
tilherende feellesarealer, opholdsrum og kgkkenfaciliteter. Bag huset findes en mindre have,
som kan benyttes af beboerne. Maden bliver tilberedt af kakkenpersonale pa hver etage, sa
beboerne dagligt far frisklavet mad i hjemlige rammer.

| sammenhaeng med Hgjstruphave ligger daghjemmet, som er et visiteret tilbud til borgere med
behov for pleje og omsorg uden for hjemmet. Daghjemmet er et tilbud, hvor borgere kan fa
stgtte til at vedligeholde feerdigheder, deltage i aktiviteter, vaere sammen med andre og opleve
tryghed og struktur i hverdagen, mens de fortsat bor i eget hjem. Samtidig understgtter
tilbuddet, at borgerne kan blive lzengere tid i eget hjem, da behovet for statte og omsorg
imgdekommes uden for hjemmet en del af dagen. Mange af borgerne, som benytter
daghjemmet, er borgere med en demenssygdom.

| juni 2025 blev daghjemmet udvidet. Med udvidelsen blev der skabt flere muligheder for at
tilbyde malrettede tilbud til borgere, der har behov for at komme hjemmefra i dagtimerne.

Preesentation af Rennebo Plejehjem

Rennebo er placeret i den selvejende institution Rennebaekhus pa 1. sal og rummer i alt 13
plejeboliger. Pa etagen er der faelles opholdsstue for beboerne og kekkenfaciliteter, hvor
maden bliver tilberedt af kekkenpersonale, sa beboerne, ligesom pa Hgjstruphave, far
hjemmelavet mad hver dag.

Den 1. juni 2026 lukker Rgnnebo i forbindelse med abningen af det nye friplejehjem
Louisehjemmet Vallensbeaek. Louisehjemmet Vallensbaek far 48 friplejeboliger og drives af
Diakonissestiftelsen. Nar en borger visiteres til en plejebolig, har borgeren fremover mulighed
for at veelge mellem Vallensbaek Kommunes plejehjem Hgjstruphave og friplejehjemmet
Louisehjemmet Vallensbaek.

Opfaerelsen af friplejehjemmet og samarbejdet med Diakonissestiftelsen er resultatet af et
politisk anske om at udvide plejeboligkapaciteten og give borgerne et frit valg.



Gkonomi- og personalemassige konsekvenser

Ingen bemeerkninger.

Sammenheaeng til udviklingsstrategien
Ingen bemeerkninger.

Sammenhang til FN's verdensmal
Ingen bemaerkninger.

Kommunikation
Ingen bemeerkninger.

Retsgrundlag
Ingen bemeerkninger.

BILAG:
1 - 1853056 Aben Preaesentation af plejeboligomradet



Kapacitetsprognose for aeldreomradet 2026-2036

Beslutningstema

Kapacitetsprognosen viser det fremtidige behov for aeldre- og plejeboliger som bliver fremlagt
til godkendelse. Prognosen skal indga i kommunens planleegning og tilhgrende budgetlaegning.

INDSTILLING
Sagen bliver behandlet i Social-, Sundheds- og ZAldreudvalget.

Center for Pleje og Omsorg indstiller,

o at kapacitetsprognosen pa sldreomradet 2026-2036 bliver taget til efterretning

e at sagen bliver sendt til orientering i Vallensbaek Seniorrad

BESLUTNING SOCIAL-, SUNDHEDS- OG ALDREUDVALGET DEN 05-05-2026

Kapacitetsprognosen blev taget til efterretning. Sagen bliver sendt til orientering i
Vallensbaek Seniorrad.

Sagsfremstilling

Der bliver hvert ar udarbejdet en kapacitetsprognose pa seldreomradet, for at have et sa
retvisende billede som muligt af behovet for seldre- og plejeboliger i kommunen i den
kommende 10 ars periode. Kapacitetsprognosen er vedlagt som bilag til sagen.

Kapacitetsprognosen baserer sig pa kommunens befolkningsprognose, som blev godkendt af
Kommunalbestyrelsen den 29. april 2026. Befolkningsprognosen indgar i kommunens
budgetleegning. Eventuelle tilpasninger af kapaciteten som fglge af befolkningsprognosen
bliver besluttet i forbindelse med budgettet.

Antallet af borgere pa 67 ar og derover i Vallensbaek Kommune er steget med 14 pct. i labet af
de seneste 10 ar. | perioden 2026-2036 forventes gruppen af personer pa 67 ar og derover kun
at stige med 8 %. Den interne aldersfordeling i gruppen af zeldre forventes imidlertid at sendre
sig markant i perioden.

Prognosen viser, at der vil ske en stigning i andelen af 67-70-arige fra 19 til 23% af de aeldre.
Andelen i aldersgruppen 71-75 ar vil stort set vaere uaendret, mens de 76-80-arige og 81-85-
arige forventes at falde i prognoseperioden. Blandt den aeldste befolkningsgruppe — borgere pa
86 ar og derover - forventes en fordobling i andelen fra 11% til 21%.



Det er seerligt udviklingen blandt den aeldste del af de aeldre, der har betydning for
udgiftspresset pa omradet, da det primaert er den gruppe, der har brug for pleje og statte og
har det starste behov for aldre- og plejeboliger.

Beregningen af behovet for aeldre- og plejeboliger tager hensyn til veeksten i antallet af aeldre
og til eendringerne i fordelingen af aeldre i de forskellige aldersgrupper, herunder at aeldre over
80 ar i langt hgjere grad end aldre under 80 ar har brug for eeldre- og plejeboliger.

Fremtidigt behov for eeldreboliger

Aldreboliger er boliger, der er indrettet med seerlige hensyn til borgere med fysisk eller psykisk
funktionsnedseettelse, ofte folke- og fartidspensionister og handicappede med lette eller
moderate funktionsbegraensninger.

Vallensbaek Kommune rader aktuelt over 145 zeldreboliger fordelt pa 56 boliger i Pilehavehus
og 89 boliger i Rennebaekhus.

Nar friplejehjemmet Louisehjemmet abner i juni 2026, flytter beboerne fra Rgnnebo som ligger i
Rgnnebaekhus til Louisehjemmet. Kommunalbestyrelsen godkendte den 28. januar 2026, at
plejeboligerne i Rennebo fremadrettet skal anvendes som zeldreboliger. En plejebolig er
allerede omdannet til zeldrebolig. De resterende 13 boliger pa Rgnnebo plus personalerummet
bliver omdannet til aeldreboliger fra juni 2026. Antallet af aeldreboliger vil derfor stige fra 145 til
159. Der er aktuelt venteliste pa 50 borgere til zeldreboliger, hvoraf de 29 er fra Vallensbaek
Kommune.

Kommunens udbud af seldreboliger skal ses i relation til de gvrige boligtilbud, som findes til
denne borgergruppe. Der er netop etableret 16 seniorboliger (Louisehaven) i den nordlige del
af kommunen. Derudover er der generelt en tendens til, at der bliver bygget flere seldreegnede
boliger.

Fremtidigt behov for plejeboliger

Plejeboliger er for borgere, oftest aeldre, der ikke kan klare sig i eget hjem eller i en aldrebolig.
Vallensbaek Kommune rader over 50 plejeboliger fordelt med 36 boliger i Hgjstruphave og 14
boliger i Rgnnebo. Denne kapacitet eendrer sig i juni 2026, hvor Louisehjemmet abner med 48
pladser og Rennebos 14 pladser bliver omdannet til aeldreboliger. Kapaciteten vil derfor stige til
84 plejeboliger. Der er aktuelt venteliste pa 25 borgere til plejeboliger, hvoraf de 19 er fra
Vallensbaek Kommune.

Prognosen viser at behovet for plejeboliger forventes at stige i overensstemmelse med tidligere
ars prognoser. Den fremtidige kapacitet vil kunne rumme den forventede stigning i behovet for
plejeboliger frem til 2032 bade for Vallensbaek og udenbys borgere, hvorefter der vil veere en
efterspargsel, der vil veere en smule hgjere end kapaciteten.

@konomi- og personalemassige konsekvenser
Ingen bemeerkninger.



Sammenhaeng til udviklingsstrategien

Sagen har sammenheeng til delvision 3: Livskvalitet i et godt og sundt liv. Kommunens opgave
er at vaere med til at skabe rammerne for det gode liv og stgtte borgernes livskvalitet og
sundhed.

Sammenhang til FN's verdensmal

3 Verdensmiil 3 - Sundhed og triveel
—'bll.ﬂ" Wi skal sikre ol sundl Iv Tor alle of fremme tvsed for alle aldersgrupper

Kommunikation
Ingen bemeerkninger.

Retsgrundlag
Ingen bemaerkninger

BILAG:
1 - 1853392 Aben Bilag - Kapacitetsprognose for seldreomradet 2026



Budgetopfalgning pr. 31. marts 2026 - Tillaeegsbevillinger

Beslutningstema

Som led i kommunens samlede gkonomistyring fremlaegger Center for @dkonomi og
Beskeeftigelse budgetopfalgningen pr. 31. marts 2026 vedrgrende drift pa Social-, Sundheds-
og Aldreudvalgets omrade med henblik pa beslutning om tillaegsbevillinger svarende til
mindreudgifter pa 299.000 kr. samt evaluering af aktivitetstal.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Social-, Sundheds- og Aldreudvalget, dkonomiudvalget og
Kommunalbestyrelsen.

Center for dkonomi og Beskaeftigelse indstiller,

o at tillegsbevilling pa -1.157.000 kr. til deltema 4.2 Pleje samt aktivitets- og botilbud
bliver godkendt

o at tilleegsbevilling pa 858.000 kr. til deltema 4.3 Genoptreening bliver godkendt

e at de nuveerende aktivitetstal i budgetopfalgningen pa udvalgets omrade bliver
evalueret, og at udvalget godkender forvaltningens aendringsforslag

BESLUTNING SOCIAL-, SUNDHEDS- OG ALDREUDVALGET DEN 05-05-2026

Anbefales med bemaerkning om, at de aktivitetstal som fremadrettet udgar af
budgetopfalgningerne vedrgrer handicapbiler, proteser og EL-kgrestole.

Sagsfremstilling

Center for dkonomi og Beskeeftigelse fremlaegger budgetopfalgning pr. 31. marts 2026
vedrgrende drift hvor der pa Social-, Sundheds- og Zldreudvalgets omrade samlet set er
mindreudgifter pa 299.000 kr.

En god gkonomistyring er en forudsaetning for, at Vallensbaek Kommune kan realisere
visionerne og malene i kommunens udviklingsstrategi. Som led i kommunens gkonomistyring
er der 4 arlige gkonomiopfalgninger pa driften, hvor dette er opfalgning nr. 2 i 2026.

Forklaring pa merudgifterne
Merudgifterne pa udvalgets omrade pa 858.000 kr. skyldes stigning i antallet af komplekse



borgere, der skal modtage genoptraening, en stigning i opstart af nye borgere, som kraever
mere dokumentationstid og starre koordinering omkring borgerne. Desuden er der flere
borgere, der har behov for traening i hjemmet efter tidlig udskrivning fra hospitalet. Tilgangen af
nye borgere har medfart lidt lsengere ventetider ift. opstart af genoptraening ift. Serviceloven.
Genoptraeningen overholder opstart af borgere efter Sundhedsloven sa de tilbydes genopstart
inden for 7 dage. Hvis ventetiden pa de 7 dage overskrides, skal genoptraeningen tilbydes i
privat regi. Genoptreeningen har brug for at opnormere med en ekstra fysioterapeut og tilfgre
yderligere midler til driftsbudgettet.

Forklaring pa mindreudgifterne

Mindreudgifterne pa udvalgets omrade pa 1.157.000 kr. vedrgrer en formelfejl i
demografimodellen for 2026, der har medfgrt en overbudgettering vedragrende sygeplejen i
2026.

Der er folgende opmeerksomhedspunkt

¢ Der forventes merudgifter for omradet bgrn og unge og seerlige behov. Budgettet for
2026 er lavere end regnskab 2025 svarende til 7.000.000 kr., det er dog forbundet med
noget usikkerhed. Omradet falges teet frem til budgetopfalgningen pr. 30. juni 2026.

Der henvises i gvrigt til uddybende bemaerkninger i bilaget.

Evaluering af aktivitetstal

| henhold til tidsplan for budgetstyring i 2026, godkendt af Kommunalbestyrelsen pa mgde den
28. januar 2026, sa er det i Budgetopfalgning 2, at der skal ske en evaluering af de
aktivitetstal, der fremleegges pa de enkelte udvalgsomrader. Forvaltningen har foretaget en
evaluering, og pa den baggrund anbefales der en raekke andringer, som overordnet set har til
formal at reducere omfanget og dermed gere materialet mere overskueligt og lesesevenligt.

Fokus har veeret at fastholde de aktivitetstal, der har direkte betydning for de forventede
udgifter og indteegter, sa aktivitetstallene kan anvendes som et supplement til selve
budgetopfalgningen med overblik over relevante pris- og maengeforudsaetninger. Eventuelle
andringer vil fgrst blive indarbejdet i den kommende Budgetopfalgning 3, der fremlaegges i
august/september, og naerveerende budgetopfalgning indeholder derfor ingen
indholdsmaessige aendringer.

For Social-, Sundheds- og ZAldrevalgets omrade foreslas der falgende sendring:

e Under deltema 5.2 Voksne med saerlige behov foreslas det,

o at aktivitetstal vedrgrende hjaelpemidler i tabellen "Antal personer og
gennemsnitspriser i dagn, og dagtilbud” udgar, idet aktiviteterne er for lave til at
folge meningsfuldt hvert kvartal

Gkonomi- og personalemassige konsekvenser



Budgetopfalgningen pr. 31. marts 2026 vedrgrende Social-, Sundheds- og Zldreudvalget
udviser samlede mindreudgifter pa 299.000 kr.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien
Ingen bemaerkninger.

Sammenhang til FN's verdensmal
Ingen bemeaerkninger.

Kommunikation
Center for @konomi og Beskeeftigelse orienterer driftsstederne.

Retsgrundlag
Ingen bemaerkninger.

BILAG:
1 - 1853208 Aben SSAU Budgetopfelgning pr. 31. marts 2026 Tillzegsbevillinger



Budgetopfalgning pr. 31. marts 2026 — Omplaceringer

Beslutningstema

Center for dkonomi og Beskeeftigelse fremlaegger i forbindelse med budgetopfalgningen pr.
31. marts 2026 en opgarelse over tekniske omplaceringer mellem fagudvalg og temaer pa
Social-, Sundheds- og ZAldreudvalgets omrade. Samlet set er de tekniske omplaceringer
mellem fagudvalg og temaerne udgiftsneutrale

INDSTILLING
Sagen bliver behandlet i Social-, Sundheds- og Aldreudvalget og @konomiudvalget.

Center for dkonomi og Beskaeftigelse indstiller,

e at tilleegsbevilling pa 95.000 kr. til deltema 4.2 Pleje samt aktivitets- og botilbud
bliver godkendt

BESLUTNING SOCIAL-, SUNDHEDS- OG A£LDREUDVALGET DEN 05-05-2026

Anbefales.

Sagsfremstilling

Center for dkonomi og Beskeeftigelse har i forbindelse med budgetopfalgningen pr. 31. marts
2026 udarbejdet en oversigt, der viser de tekniske omplaceringer mellem fagudvalg og temaer.
De tekniske omplaceringer er opgjort seerskilt, da de er af rent teknisk karakter og udger
95.000 kr. pa Social-, Sundheds- og Zldreudvalgets omrade. Samlet set er de tekniske
omplaceringer udgiftsneutrale for kommunen.

De tekniske omplaceringer vedrgrer udmgntning af barselspulje.

Gkonomi- og personalemassige konsekvenser

De tekniske omplaceringer mellem fagudvalg og temaer udger 95.000 kr. pa Social-,
Sundheds- og ZAldreudvalgets omrade, men er udgiftsneutrale for kommunen, da
mindreudgiften pa udvalgets omrade bliver modsvaret af mindreudgifter pa @konomiudvalgets
omrade.

Sammenheaeng til udviklingsstrategien
Ingen bemeerkninger.

Sammenhang til FN's verdensmal
Ingen bemaerkninger.



Kommunikation
Center for dkonomi og Beskeeftigelse orienterer driftsstederne.

Retsgrundlag
Ingen bemeerkninger.

BILAG:
1-1852174 Aben SSAU Budgetopfalgning pr. 31. marts 2026 Omplaceringer



Budgetopfalgning pr. 31. marts 2026 - Anleeg

Beslutningstema

Center for dkonomi og Beskaeftigelse fremlaegger budgetopfalgningen pr. 31. marts 2026
vedrgrende anlaeg pa Social- og Sundheds- og Aldreudvalgets omrade.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Social- og Sundheds- og ZAldreudvalget, dkonomiudvalget og
Kommunalbestyrelsen.

Center for dkonomi og Beskaeftigelse indstiller,

e at budgetopfalgningen bliver godkendt

BESLUTNING SOCIAL-, SUNDHEDS- OG A£LDREUDVALGET DEN 05-05-2026

Anbefales.

Sagsfremstilling

Center for dkonomi og Beskeeftigelse fremlaegger budgetopfalgning pr. 31. marts 2026
vedrgrende anlaeg pa Social- og Sundheds- og Aldreudvalgets omrade hvor der ikke forventes
afvigelser pa nogen af anlaegsprojekterne.

"Etablering af en samlet tandklinik”, "Udvidelse af Daghjemmet pa Hgjstruphave” og
"Reetablering af tandklinikkens tidligere lokaler” forventes alle afsluttet i 2026.
"Renovering af Rgnnebaekhus” forventes afsluttet i 2027.

Gkonomi- og personalemassige konsekvenser

Ingen bemeerkninger.

Sammenheaeng til udviklingsstrategien
Ingen bemeerkninger.

Sammenhang til FN's verdensmal
Ingen bemaerkninger.

Kommunikation

Ingen bemeerkninger.

Retsgrundlag
Ingen bemeerkninger.



BILAG:
1 - 1853393 Aben SSAU samlet Anleeg



Meddelelser fra formanden

Meddelelser

o Aktiviteter i Vallensbaek i demensugen

e Svar pa spgrgsmal vedr. sundhedspleje

¢ Mzaends Sundhedsuge afvikles i uge 24 (juni)

¢ Rannebo - flytning



Elektronisk underskriftsside
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