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Seniorråd: Niels Erik Tulstrup, Berit Bredelund Nielsen, Lisa Rydendahl, Kirsten Søe
Jørgensen, John Riisgaard, Lone Brinchmann Jensen og Lene Thaaning Steffensen.
Referent: Louise Barkan Staal (Udviklingskonsulent, Center for Pleje og Omsorg)

Gæster: Punkt 3: Jytte Bendtsen (Formand for Social-, sundheds- og Ældreudvalget) og
Merete Kieme (Centerchef for Sundhed, Familie, og Fritid).



Punkt om sundhedsberedskab (mail fra Niels Erik 1. april) tilføjes som punkt 7.2.1



Mail fra Louise d. 18. marts
Beløb til kuglepenne og blokke var uden moms i sidste referat.



Mail af 18. marts fra Niels Erik
3.1 Aktuel status for sundhedsrådets arbejde, herunder sundheds- og
omsorgspladsernes placering, den specialiserede genoptræning og fælles
akutfunktion
Processen med aftaler og beslutninger kører som planlagt. Der fremlægges løbende alle
step i processen via de politiske sager, hvor Seniorrådet orienteres.
Enkelte kommuner er ikke helt tilfredse med skulle opgive deres bygning, der skal huse
Sundheds- og omsorgspladserne. Der arbejdes på en afklaring.

Sundhedsrådet har bedt om en 10 års plan på Sundheds- og omsorgspladserne, hvor
demografien skal kortlægges, for at kunne lave en relevant og langtidsholdbar løsning.

Nærsundhedsplanerne er ikke på bedding endnu.

Placeringen af aflastningspladserne, som skal blive i kommunerne, skal afklares. Det skal
politisk besluttes inden for de kommende måneder

3.2 Ubrugte midler fra Coronaperioden
Midlerne er givet til Seniorrådets virke og bør derfor ikke af Seniorrådet anvendes til andre
formål af Seniorrådet, men derimod ”tilbageføres” til kommunen.
Seniorrådet frabeder sig derfor årets tilskud for at nedbringe den kapital de har stående, så
forvaltningen anvender de 40.000 kr. til andre forbedringer for ældre borgere.

3.3 Valgform ved det kommende valg til Seniorrådet
Louise har 7. april udsendt overblik over erfaringer ved forskellige valgformer på mail.
Mulighederne og udfordringer drøftes. Hvis der skal laves en grundlæggende ændring, skal
det godkendes i KB. Seniorrådet vil drøfte mulighederne på maj-mødet.

3.4  Center for Sundhed, Familie og Fritid
3.4.1 Opgaver og organisation
Merete fortæller om Center for Sundhed, Familie og Fritid. Én centerleder og tre
afdelingsledere; 1) Sundheds og forebyggelse, 2) Kultur, borgerservice og fritid og 3) Familie
og forebyggelse (den sociale indsats for børn og familier).

Der orienteres om hvad de tre områder dækker over og hvordan der arbejdes sammen med
både andre kommuner, regionen, ungdomsuddannelser, andre forvaltninger, frivillige osv.

3.4.2 Sundhedsreformen betydning for centrets opgaver
I regi af regionen skal den patientrettede forebyggelse drives videre i kommunen. Det er
meget meningsfuldt, da den hænger sammen med de øvrige tilbud og indsatser, der er i
kommunen.

3.4.3 Hal 3/multihallen
Hvad er tankerne bag hallen og er der opmærksomhedspunkter for Seniorrådet i relation til
hallen?
Hal 3 og et unge-kulturhus skal bygges sammen som en del af Vand- og Idrætsbyen Der er
ikke indtil videre særlig opmærksomhed for målgruppen af 60+. Kommunalbestyrelsen har
nedsat et særligt udvalg til at følge og styre processen.



4.1 Emner til møde med foreningerne den 16. april

Vedligehold af fortove mv. v. Claus fra DH
Afholdt borgermøde 13. april
Emner til mulighedskataloget – hastighedsbegrænsninger
Status fra foreningerne

John sender dagsorden ud til mødet.

4.2 Emner til møde med Firat Sari og Malene Hyldgaard Benson den 13. maj
Mail af 18. marts fra Niels Erik

Elevator
Vedligehold af fortove
Hastighedsbegrænsende foranstaltninger og regler
Strandparken (herunder cykel- og gangstier)
Busdrift i kommunen
Fodgængerovergang på Vallensbæk strandvej

Niels Erik sender mail med punkterne til Firat og Malene.

4.3 Emne/emner for borgermøde i efteråret
Borgermødet bliver d. 7. september. Programmet skal være klar til junimødet. I forhold til
annoncering mv. Der foreslås at emnet kunne være ”Et aldersvenligt Danmark”. Alle
overvejer en konkretisering af programmet til maj-mødet.



5.1 Vision for et aldersvenligt Danmark
De fleste har budt ind med forebyggelse er vejen frem i lighed med Seniorrådet i
Vallensbæk.

5.2 Mulighedskataloget – hastighedsdæmpende tiltag

5.3 Borgermødet den 13. april
5.3.1 Antal tilmeldte
65 tilmeldte + 5 politikere + 7 fra seniorrådet + evt. lidt flere tilmeldte i ugens løb.
5.3.2 Information – John
5.3.3 Indlægsholdere – status Niels Erik
Alle er på plads – Partierne repræsenteres ved formændene.
5.3.4 Navneskilte
Der anvendes eksisterende.
5.3.5 Information om valget til Seniorrådet efteråret.
Berit og Niels Erik genopstiller ikke, de andre på valg har ikke besluttet om de genopstiller.  
5.3.6 Praktiske forhold: vand, frugt, tjek af mikrofon og evt. andet
Lisa undersøger hvordan det foregår praktisk i forhold til at komme ind og låse af.
Seniorrådet mødes 17.30 på Korsagergård. Kirsten samler op efter mødet med en skriftlig
opsamling, som kan offentliggøres, når det er godkendt.

5.4 Ældreloven og inddragelse af civilsamfundet – jf. idéer fra borgermødet den 27.
oktober om den nye ældrelov
Status fra Susanne i mail sendt af Louise 23. marts.
Taget til efterretning.

5.5 Elevator til S-togsstation – Evt. nyt
Tages med til kommende møde med Firat (punkt 4.2).

5.6 Fremkommelighed – samarbejde med DH Vallensbæk
Niels Erik orienterer.
Det drøftes med Claus på foreningsmødet og Seniorrådets rolle i forhold til forslaget.

5.7 Vestegnstræf 10. april
Lone og Kirsten deltager.

5.8 Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde og konference 4. og 5. maj 
Niels Erik og Lisa deltager.



Intet nyt



7.1 Vestegnens Ældreråd
7.1.1 Nyt fra netværket for Sundhedsrådet – Lone og Kirsten
Der er møde d 16/4 kl. 10 – Lone og Kirsten deltager.

7.2 Danske Ældreråd (Niels Erik) 
7.2.1 Sundhedsberedskab
Mail fra Niels Erik d. 1. april.
Der er kommet en henvendelse fra Danske Ældreråd om at de søger bordformænd til
borgermøder om sundhedsberedskab. Datoer for møderne vedr. Københavnsområdet er
endnu ikke kendt - Der tages stilling til deltagelse, når datoerne er kendte.

7.3 Indkøbsturene (Berit og Lene)
42 deltagere til Sverige – det var en god tur.
Ny flyer til efteråret med Berit og Lenes telefonnumre. Berit sender til Louise, når den er klar
til tryk.

7.4 Forenings- og frivillighedsudvalget (John - Kirsten suppleant)
Intet møde siden sidst. Næste møde er d. 28/4.

7.5 Social-, Sundheds- og Ældreudvalget (Berit, Kirsten og Lone)
Intet møde.

7.6 Klima-, Teknik- og Miljøudvalget (Lone og John)
Intet møde.

7.7 Aktivitetsudvalget (Lisa og Kirsten)
Der er stadig pladser på alle dage af skovturene.

7.8 Beboer- og Pårørenderåd (Lene og Kirsten)
Intet møde.

7.9 Redaktionsudvalget (John og Niels Erik)
Der er indrykket annonce i Sydkysten om borgermøder.

7.10 Brugerbestyrelsen, Seniorhuset (Lisa)
Sommerfest 17/6. Der arbejdes på at få flere brugere til at anvende Korsagergård.

7.11 Handicaprådet
Der er ikke kommet referat fra seneste møde 18/3

7.12 Deltagelse i evt. andre relevante møder?



Niels Erik deltager i budgetmøde d. 20. april.
Næste møde starter som vanligt 10.15-12 (evt. 12.30).
Punkt på næste møde: Regnskab.    
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