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Godkendelse af dagsorden

Beslutningstema
Forenings- og Frivillighedsudvalget skal godkende madets dagsorden.

INDSTILLING

Udvalgsformanden indstiller til Forenings- og Frivillighedsudvalget

e at godkende dagsordenen

BESLUTNING FORENINGS- OG FRIVILLIGHEDSUDVALGET DEN 14-02-2023

Godkendt.

Oliver Bagge, Kenneth Kristensen Berth, Thomas Achim Reichert og Carl Eltorp deltog
ikke i mgdet. Christina Nielsen deltog som suppleant.



Foreningsbesgg af Vallensbaek Gymnastik & Fithess

Beslutningstema

Orientering fra Vallensbaek Gymnastik & Fitness om deres erfaringer med foreningsarbejde
vedrgrende bgrn og unge.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Forenings- og Frivillighedsudvalget.

Center for Sundhed, Familie og Fritid indstiller,

e at orienteringen bliver taget til efterretning

BESLUTNING FORENINGS- OG FRIVILLIGHEDSUDVALGET DEN 14-02-2023

Taget til efterretning.

Oliver Bagge, Kenneth Kristensen Berth, Thomas Achim Reichert og Carl Eltorp deltog
ikke i mgdet. Christina Nielsen deltog som suppleant.

Sagsfremstilling

Neestformand Niels Andersen fra Vallensbaek Gymnastik & Fitness kommer pa besgg. Han vil
forteelle om deres tilgang til arbejdet med bgrn og unge, herunder ogsa om deres indsats for at
inkludere bgrn og unge med udfordringer.

Gkonomi- og personalemassige konsekvenser

Ingen bemeerkninger.

Sammenheaeng til udviklingsstrategien

Sagen stgtter op om delvision 4: Feellesskaber pa tveers og delvision 5: Et udviklende bgrne —
og ungeliv.

Sammenhang til FN's verdensmal
3 Verdensmal 3 - Sundhed og trivse|
_I.hlllﬂ"' Wi slcal sikne et sundt b for alle og fremimss triveal for alle aldersgmapper

Kommunikation
Ingen bemeerkninger.

Retsgrundlag



Folkeoplysningsloven.



Nggletal 2023 Folkeoplysende foreninger i Vallensbaek Kommune

Beslutningstema
Orientering om nggletal vedrgrende de folkeoplysende foreninger i Vallensbaek Kommune.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Forenings- og Frivillighedsudvalget.

Center for Sundhed, Familie og Fritid indstiller,

e at udvalget tager orienteringen til efterretning

BESLUTNING FORENINGS- OG FRIVILLIGHEDSUDVALGET DEN 14-02-2023

Taget til efterretning.

Oliver Bagge, Kenneth Kristensen Berth, Thomas Achim Reichert og Carl Eltorp deltog
ikke i mgdet. Christina Nielsen deltog som suppleant.

Sagsfremstilling

For at give Forenings- og Frivillighedsudvalget et indblik i medlemsudviklingen i folkeoplysende
foreninger, der er i Vallensbaek Kommune, har Center for Sundhed, Familie og Fritid
udarbejdet en liste med antal medlemmer pr. januar 2023. Medlemstallene er indhentet hos de
folkeoplysende foreninger. Tallene bliver sammenlignet med tal fra januar 2022. Da borgere
gar pa tveers af foreningerne i kommunerne, siger tallene ikke noget om, hvor mange
Vallensbaek-borgere der i alt er aktive, da de kan veere medlemmer i foreninger i andre
kommuner.

Medlemstallet i de folkeoplysende foreninger fremgar af bilaget, hvor de 0-24 arige medlemmer
og medlemmer pa 25 ar eller derover er opgjort i henholdsvis Vallensbaek-borgere og borgere
fra andre kommuner.

Antal medlemmer

Antallet af medlemmer i de folkeoplysende foreninger er steget fra 8.029 til 8.140 i perioden fra
januar 2022 til januar 2023. Heraf steg antallet af tilskudsberettigede medlemmer (0-24 arige)
fra 3.153 til 3.228, mens antallet af medlemmer pa 25 ar og derover steg fra 4.876 til 4.912.

Andel af Vallensbaek-borgere
Samlet set er antallet af Vallensbaek-borgere i de folkeoplysende foreninger faldet fra januar
2022 til januar 2023 med ca. 3,4 %, mens antallet af udenbys borgere er steget med ca. 7,1 %.



Den samlede andel af Vallensbaek-borgere i foreningerne er faldet fra 54,5 % i januar 2022 til
51,9 % i januar 2023.

Bade i januar 2022 og i januar 2023 udgjorde Vallensbaek-borgere ca. 70 % af medlemmerne
under 25 ar. Af medlemmerne pa 25 ar og derover udgjorde Vallensbaek-borgere ca. 44,5 %
pr. januar 2022 og ca. 40,6 % pr. januar 2023.

Ser man pa de enkelte foreninger, sa er antallet af Vallensbaek-borgere isaer steget i Lab i
Vallensbaek, Vallensbaek Sejlklub og VI39 Gymnastik. Samtidig faldt antallet af Vallensbaek-
borgere isaer i CGC Golf Club, Vallensbaek Helarsbadeforening Havet og VI39 Tennis.

Antallet af udenbys borgere er isaer steget i CGC Golf Club, Vallensbaek Rideklub og VI39
SWIM Vinterbadere. Samtidig er antallet af udenbys borgere iszer faldet i Vallensbaek Sejlklub
og V139 Badminton.

Tilskudsberettigede medlemmer og medlemstilskuddet

Center for Sundhed, Familie og Fritid har ogsa set pa udviklingen i antallet af
tilskudsberettigede medlemmer (0-24 arige) i de folkeoplysende foreninger sammenholdt med
budgettet for medlemstilskuddet i foreningernes regnskabsar 2015-2022.

Det er kun de folkeoplysninger foreninger, som kan sgge og modtage medlemstilskud. |
Vallensbaek Kommune modtager foreningerne medlemstilskud til bade vallensbaekborgere- og
udenbys borgere under 25 ar.

Antallet af tilskudsberettigede medlemmer faldt fra 2015 til 2016 og steg derefter fra 2016 til
2019. Fra 2019 til 2020 faldt antallet for derefter at stige igen fra 2020 til 2021. Fra 2021 til
2022 steg antallet af medlemmer igen.

Budgettet til medlemstilskud har ligget stabilt i perioden 2015-2022, dog med undtagelse af
2019, hvor budgettet faldt en lille smule.

Budgettet pr. tilskudsberettiget medlem har stort set ikke aendret sig fra 2015 til 2021. Det har
ligget stabilt omkring 348 kr. — 371 kr. pr. tilskudsberettigede medlem. | 2022 er budgettet pr.
tilskudsberettiget medlem er 371 kr.

Gkonomi- og personalemassige konsekvenser
Ingen bemeerkninger.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien
Sagen stgtter op om delvision 4 Feellesskaber pa tveers.

Sammenhang til FN's verdensmal

3 Verdensmiil 3 - Sundhed og triveel
_Hlllll"-' Wi kAl sikre el sundt liv Tor ala of fremme iiesel for e aloersgruppearn

Kommunikation



Ingen bemeerkninger.

Retsgrundlag
Ingen bemeaerkninger.



Nggletal 2023 Qvrige foreninger i Vallensbaek Kommune

Beslutningstema
Orientering om nggletal vedrgrende de gvrige foreninger i Vallensbaek Kommune.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Forenings- og Frivillighedsudvalget.

Center for Sundhed, Familie og Fritid indstiller,

e at udvalget tager orienteringen til efterretning

BESLUTNING FORENINGS- OG FRIVILLIGHEDSUDVALGET DEN 14-02-2023

Taget til efterretning.

Oliver Bagge, Kenneth Kristensen Berth, Thomas Achim Reichert og Carl Eltorp deltog
ikke i mgdet. Christina Nielsen deltog som suppleant.

Sagsfremstilling

For at give Forenings- og Frivillighedsudvalget et indblik i medlemsudvikling i foreninger, der
ikke er folkeoplysende i Vallensbaek Kommune, har Center for Sundhed, Familie og Fritid
udarbejdet en liste med antal medlemmer pr. januar 2023.

Medlemstallene er indhentet hos de gvrige foreninger (foreninger der ikke har ansggt om at
blive godkendt som folkeoplysende forening). Da borgere gar pa tveers af foreningerne i
kommunerne, siger tallene ikke noget om, hvor mange Vallensbaek-borgere der i alt er aktive,
da de kan veere medlemmer i foreninger i andre kommuner.

@vrige foreninger i Vallensbaek Kommune bestar af aeldre-, kultur-, sociale-, sygdoms- og
sundhedsforeninger. De kan ikke sgge medlemstilskud, da de ikke har status som
folkeoplysende. En del af foreningerne deekker flere kommuner.

Medlemstallet i de gvrige foreninger fremgar af bilaget, hvor de 0-24 arige medlemmer og
medlemmer pa 25 ar eller derover er opgjort i henholdsvis Vallensbaek-borgere og borgere fra
andre kommuner.

Antal medlemmer
Antallet af medlemmer i de gvrige foreninger er i alt pa 6.006, som fordeler sig med 22
medlemmer under 25 ar og 5.984 medlemmer pa 25 ar og derover.



Andel af Vallensbaek-borgere
Vallensbaek-borgere udggr samlet set 59,7 % af alle medlemmer i de gvrige foreninger pr.
januar 2023.

Af medlemmer under 25 ar udgear vallensbaekborgere 0 % af medlemmerne og af
medlemmerne pa 25 ar eller derover udger Vallensbaek-borgere 60,0 %. En stor del af
foreningerne inddeler ikke medlemmer efter alder, og derfor er tallet ikke ngdvendigvis helt
retvisende.

Jkonomi- og personalemassige konsekvenser
Ingen bemeerkninger.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien
Sagen statter op om delvision 4 Feellesskaber pa tveers.

Sammenhang til FN's verdensmal

3 Verdensmil 3 - Sundhed og triveel
Iblll“*-' Wi skal sikra el sundt liv Tor ale of fremme iivsel for alle aloersgrupper

Kommunikation
Ingen bemeerkninger.

Retsgrundlag
Ingen bemeaerkninger.



Opsamling pa fgrstehjeelpskurser i efteraret 2022

Beslutningstema
Orientering om farstehjaelpskurser i efteraret 2022.

INDSTILLING

Center for Sundhed, Familie og Fritid indstiller,

e at opsamlingen bliver taget til efterretning

BESLUTNING FORENINGS- OG FRIVILLIGHEDSUDVALGET DEN 14-02-2023

Taget til efterretning.

Oliver Bagge, Kenneth Kristensen Berth, Thomas Achim Reichert og Carl Eltorp deltog
ikke i mgdet. Christina Nielsen deltog som suppleant.

Sagsfremstilling

Forenings- og Frivillighedsudvalget vedtog den 21. juni 2022 at udbyde kurser i livreddende
farstehjeelp til foreninger og frivilliggrupper med hjemsted i Vallensbaek.

Det blev besluttet at afholde 5 gratis_kurser a 4 timers varighed. Der var plads til 16 personer
pr. hold og deltagerne kunne fa et kursusbevis. Kurserne blev afholdt af Farstehjeelp112.

Kurser blev udbudt til treenere, instruktgrer og frivillige i foreninger i Vallensbeek. Ledige
pladser blev undervejs abnet for medlemmers deltagelse.

Kurser og deltagerantal:

e Tirsdag den 4. oktober — 5 deltagere

e Torsdag den 27. oktober - 13 deltagere

¢ Mandag den 7. november - 13 deltagere
e Lgrdag den 19. november — 9 deltagere

e Onsdag den 23. november — 14 deltagere

Der deltog i alt 54 personer pa de 5 kurser fordelt pa 15 foreninger (se illustration af fordeling).



Tilbagemeldingen pa kurset fra deltagerne var positiv.

Forenings- og Frivillighedsudvalget afsatte ogsa en pulje pa 25.000 kr. til fgrstehjeelpskurser,
som alle foreninger og frivillige kunne ansgge efter "fgrst til mglle-princippet”. Foreningerne
skulle her selv sta for at etablere kurserne og afholde dem. Der kunne sgges om hold med op
til 20 personer og til maks. 5.000 kr. pr. kursus. Der kom ingen ansggninger.
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Jkonomi- og personalemassige konsekvenser

Forenings- og Frivillighedsudvalget afsatte den 21. juni 2022 50.000 kr. til ferstehjeelpskurser.
Afvikling af ovenstaende kurser inkl. forplejning lyder pa i alt ca. 25.600 kr. moms fordelt pa
falgende poster:

- 21.500 kr. til Farstehjeelp112
- 4.100 kr. til forplejning, svarende til 76 kr. pr. deltager.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien
Sagen statter op om delvision 4: Feellesskaber pa tveers

Sammenhang til FN's verdensmal

Verdensmal 3 - Sundhed og triveel
Wi skal sikre e sundl In tor alle og Tremme iveel for alle aldersgnappar

Kommunikation
Ingen bemeerkninger.

Retsgrundlag
Ingen bemeerkninger.



Ansggning til Uddannelsespuljen

Beslutningstema
Behandling af ansagning til Uddannelsespuljen.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Forenings- og Frivillighedsudvalget.

Center for Sundhed, Kultur og Fritid indstiller,

e at udvalget drgfter ansggningen og beslutter, om der skal gives tilskud

BESLUTNING FORENINGS- OG FRIVILLIGHEDSUDVALGET DEN 14-02-2023
Ansggningen blev godkendt.

Henning Boe erklzerede sig inhabil og deltog ikke i behandling af punktet.

Oliver Bagge, Kenneth Kristensen Berth, Thomas Achim Reichert og Carl Eltorp deltog
ikke i mgdet. Christina Nielsen deltog som suppleant.

Sagsfremstilling

Formalet med Uddannelsespuljen er at yde gkonomiske statte til uddannelse og opkvalificering
af traenere og ledere, sa de er bedst muligt kleedt pa til at varetage deres opgaver.

Puljen er malrettet godkendte folkeoplysende foreninger med hjemsted i Vallensbaek
Kommune.

Der kan sgges stgatte til:
e Betaling for deltagelse i kursus

e Aflenning af kursusunderviser, hvis kurset bliver holdt lokalt i foreningen

¢ Eventuelle opholds- og transportudgifter inden for statens takster eller med offentlig
transport

Foreninger kan maks. sgge om 2.500 kr. pr. deltager og maks. om 20.000 kr. i alt pr. ar.



Der er én folkeoplysende forening, som har sggt Uddannelsespuljen:

Vallensbaek Badminton
Vallensbaek Badminton ansgger om 4.194 kr. til to treeneres deltagelse pa DGI treener kursus
2.

Det ansggte belgb holder sig inden for rammen af maks. 2.500 kr. pr. deltager og maks.
20.000 kr. i alt pr. ar.

Forening- og Frivillighedsudvalget skal beslutte, om der skal gives tilskud.

Jkonomi- og personalemassige konsekvenser

Der er pa nuvaerende tidspunkt 73.000 kr. i Uddannelsespuljen i 2023. Hvis ansagningen bliver
fuldt bevilliget, vil restpuljen veere pa 68.806 kr.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien
Sagen statter op om delvision 4, Feellesskaber pa tveers.

Sammenhang til FN's verdensmal
3 Verdensmil 3 - Sundhed og triveel
—'Ml.ﬂﬁ' Wi skal sikra el sundt liv Tor ale of fremme iivsel for alle aloersgrupper

Kommunikation

Vallensbaek Badminton far besked om Forenings- og Frivillighedsudvalgets beslutning.

Retsgrundlag
Ingen bemeaerkninger.



Ansggning til Udviklingspuljen

Beslutningstema
Behandling af ansagning til Udviklingspuljen.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Forenings- og Frivillighedsudvalget.

Center for Sundhed, Familie og Fritid indstiller,

e at udvalget drgfter ansggningen og beslutter, om der skal gives tilskud

BESLUTNING FORENINGS- OG FRIVILLIGHEDSUDVALGET DEN 14-02-2023
Ansggningen blev godkendt.

Christina Nielsen erkleerede sig inhabil og deltog ikke i behandling af punktet.

Oliver Bagge, Kenneth Kristensen Berth, Thomas Achim Reichert og Carl Eltorp deltog
ikke i mgdet. Christina Nielsen deltog som suppleant.

Sagsfremstilling
Vallensbaek Kano og Kajak Club sgger Udviklingspuljen om 15.000 kr.

Vallensbaek Kano og Kajak Club gnsker at holde en treeningslejr og 1-2 samlinger for piger, der
ror i kapkano. Kano og Kajak Club sager tilskud til at fa kompetente traenere til disse aktiviteter,
da treenere i Danmark (kapkano og kapkajak) ikke har erfaring med at treene piger i kapkano.

Formalet med projektet er at statte piger i, at de ogsa kan dyrke denne mere tekniske
vandsport "kapkano". Kapkano har tidligere vaeret forbeholdt drenge, men de sidste ca. 15 ar
har det ogsa vaeret muligt for piger at dyrke sporten. Udfordringen for Vallensbaek Kano og
Kajak Club er at finde treenere, der kan stgtte udviklingen af pigerne, pa deres egne
praemisser. Internationalt findes en del dygtige treenere, som er specialister i at treene piger sa
foreningen vil gerne sgge om midler til at hyre udenlandske treenere til traeningslejr og
samlinger. Dette skal udvikle pigerne og de treenere, der i forvejen er i klubben.

Formalet med Udviklingspuljen er at yde skonomisk statte til nye initiativer, aktiviteter eller
projekter med folkeoplysende sigte.

Der kan s@ges stotte til:



¢ Nye initiativer, aktiviteter eller projekter, der kan understotte et aktivt fritidsliv i
Vallensbaek

o Partnerskabsaftaler, tilbud til seerlige malgrupper, afprgvning af nye aktiviteter, events
eller tilbud

o Stgtte til udgifter, der er nadvendige for gennemfarsel

o Der ydes ikke tilskud til almindelig drift, lukkede arrangementer, rejseudgifter eller logi

Der kan lgbende ansgges om tilskud fra Udviklingspuljen. Foreninger, selvorganiserede
frivilliggrupper og borgere kan hver iseer maksimalt sgge om 20.000 kr. per ar.

Det ansagte belgb fra Vallensbaek Kano og Kajak Club pa 15.000 kr. holder sig inden for
rammen af maks. 20.000 kr. pr. ar pr. forening.

Forenings- og Frivillighedsudvalget skal beslutte, om der skal gives tilskud til Vallensbaek Kano
og Kajak Club.

Gkonomi- og personalemassige konsekvenser

Pa nuveaerende tidspunkt er der 72.000 kr. i Udviklingspuljen i 2023. Hvis ansggningen fra
Vallensbaek Kano og Kajak Club bliver fuldt ud bevilget, vil restpuljen veere pa 57.000 kr.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien
Sagen stgtter op om delvision 4, "Fzellesskaber pa tvaers”.

Sammenhang til FN's verdensmal
Ingen bemeerkninger.

Kommunikation
Vallensbaek Kano og Kajak Club far besked om udvalgets beslutning.

Retsgrundlag
Ingen bemeerkninger.



Opfalgning pa Teel Skridt

Beslutningstema
Opfoelgning pa udvalgets bidrag til "Tael Skridt” 2023.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Forenings- og Frivillighedsudvalget.

Center for Sundhed, Familie og Fritid indstiller,

e at udvalgets medlemmer drgfter, hvilke initiativer udvalget og udvalgets
medlemsforeninger vil sta for i "Teel Skridt” kampagnen

e at succeskriterier for "Tael Skridt” kampagnen bliver besluttet

BESLUTNING FORENINGS- OG FRIVILLIGHEDSUDVALGET DEN 14-02-2023

Foreningerne gar hver iseer tilbage og stetter op om at oprette hold og evt. igangseette
aktiviteter i Tael Skridt perioden fra 24. april til 7. maj.

De foreslaede succeskriterier blev godkendt.

Oliver Bagge, Kenneth Kristensen Berth, Thomas Achim Reichert og Carl Eltorp deltog
ikke i mgdet. Christina Nielsen deltog som suppleant.

Sagsfremstilling

Forenings- og Frivillighedsudvalget vedtog pa mgdet den 13. september 2022 at afsaette midler
til en bevaegelsesevent "Tael skridt 2023” for borgere og virksomheder i Vallensbaek for at
fremme beveaegelse i hverdagen. "Teael Skridt” i Vallensbaek bliver afviklet i uge 17-18. Det er
gratis at deltage, hvis man oplyser sammenholdsID’et "Vallensbaek”. Der er abent for tiimelding
fra den 14. februar 2023 pa Teel Skridt kampagnens hjemmeside www.taelskridt.dk.

| perioden bliver der afholdt et par events og arrangementer for at skabe interesse for og
kendskab til "Tael Skridt”. Desuden vil forvaltningen udbrede kendskabet til "Tael Skridt” til

foreninger og udvalgte borgergrupper, der er tilknyttet kommunale sundhedstilbud.

Der er pa nuveerende tidspunkt planlagt felgende arrangementer/events af forvaltningen:

1. GA-Banko



Torsdag den 23. februar kl. 14 fra Baekkehuset
Det starter i Baekkehuset, hvorfra man sammen gar ud i naturen og finder tal til afkrydsning pa
bankoplader. Der afsluttes med praemier og noget at varme sig pa, med muligheden for at
tilmelde sig "Teel Skridt” pa stedet. Tilmelding er aben. Det er gratis, men der skal bookes billet.

2. Oplev Mikael Kamber: foredrag & feelles tur ud i Vallensbaek

Sondag den 16. april kl. 13, "Havet” i Vallensbaek Kultur- & Borgerhus
Oplaeg ved journalist, forfatter og foredragsholder Mikael Kamber om fordelene ved at ga og
feelles gatur til Strandparken og retur. Ruten er 4-5 km. Der afsluttes med feelles kaffe og kage
og tilbud om tilmelding til "Teael Skridt” pa stedet. Det er gratis, men der skal bookes billet.

3. Walk ‘n Eat * 2

Tirsdag d. 18. april, sted folger
Walk 'n eat bliver afviklet af Madborgerskab i Vallensbaek, og er et tilbud om en feelles gatur a
ca. 45 minutters varighed efterfulgt af et abent feellesskab over mad og drikke.

Farste tur: kl. 14. Der afrundes kl. 15 — 15.30 med feelles kaffe og kage og tilbud om tilmelding
til "Teel Skridt” pa stedet.

Anden tur: kl. 16.30. Der afrundes med feellesspisning kl. 17.30 — 18 med bgrnevenlig ret og
tilbud om tilmelding til "Tael Skridt” pa stedet. Det er gratis, men der skal bookes billet.

Arrangementerne og "Teael Skridt” vil blive markedsfert bredt i bl.a. Vallensbzek NU, pa
hjemmeside og sociale medier.

"Teel Skridt” deltagelse vil ogsa indga i motionstilbuddene i Vallensbaek Kommune.

Der bliver lavet en flyer, som sundhedspersonalet kan tage med og dele ud til bl.a.
madregrupper og kronikertilbud. Det er ogsa ved at blive undersagt, hvordan skoler/klubber
kan deltage.

Pa Forenings- og Frivillighedsudvalgets made den 22. november 2022 kom flere medlemmer
med ideer i trad med "Tael Skridt”. Der kan naevnes:

- Intern dyst i foreningen

- Aktiv hjeelp med at fa folk tilmeldt i egen forening
- Stavgangsduel + information i eget medlemsblad
- Gatur pa hjertestien

- Artwalk /Kunstnerruten pa gaben

- Fugletur i Mosen

- Gaturilandsbyen til de gamle garde

- Hike events for interesserede /ga O-lgb



Udvalget skal drgfte hvilke aktiviteter deres foreninger vil igangseette i forbindelse med
kampagnen, og om Forenings- og Frivillighedsudvalget selv vil stille med hold og dyste med.

Udvalgets medlemmer opfordres til aktivt at bidrage til at sikre at deres forening deltager med
hold. Dette kunne ex. veere "bestyrelsen mod gvrige”. Desuden at udvalgets
medlemsforeninger spreder kendskab til kampagnen pa ex. foreningens Facebooks side,
medlemsblade og arrangementer, der ligger fgr "Tael Skridt”

Bgrne- og Kulturudvalget i Vallensbaek Kommune blev orienteret om "Teel Skridt” pa deres
mg@de onsdag den 11. januar. Her efterspurgte de succeskriterer. Forvaltningen foreslar, at
succeskritererne er:

e At minimum 100 borgere tilmeldes og deltager aktivt.

¢ At der til Ga- banko, Walk n’Eat og Mikael Kamber, der er opvarmning til "Tael Skridt”,
tilmeldes minimum 15 % af de deltagende borgere.

e At der minimum stilles hold fra 12 forskellige foreninger / frivilliggrupper.

Udvalget skal drgfte succeskriterier, sa der er en gensidig forventningsafstemning omkring, om
vi kommer i mal med indsatsen.

Gkonomi- og personalemassige konsekvenser
Forenings- og Frivillighedsudvalget har afsat 35.000 kr. til afholdelse af Tael Skridt kampagnen.

Sammenheaeng til udviklingsstrategien

Sagen stgtter op om delvision 3: Livskvalitet i et godt og sundt liv og delvision 4: Feellesskaber
pa tveers.

Sammenhang til FN's verdensmal

3 Verdensmal 3 - Sundhied ag Iriveel
_.HIII{"' Wi sical sikre 2t sundt v for alle og fremme irivsel for alle aldersgrspper

Kommunikation
Ingen bemeaerkninger.

Retsgrundlag
Ingen bemeerkninger.



Statte til frivilligt socialt arbejde

Beslutningstema
Stotte til frivilligt socialt arbejde i 2023.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Forenings- og Frivillighedsudvalget.

Center for Sundhed, Familie og Fritid indstiller,

e at udvalget fordeler tilskud til frivilligt socialt arbejde blandt ansagerne

BESLUTNING FORENINGS- OG FRIVILLIGHEDSUDVALGET DEN 14-02-2023

Forenings- og Frivillighedsudvalget besluttede falgende tilskud:

Forening: Ansggt i kroner | Bevilget i kroner

Alzheimerforeningen 25.000 25.000
Blixen Klub Vallensbeaek 10.000 5.000
Bgarns Vilkar 25.000 -
Cykling Uden Alder Vallensbaek 15.000 15.000
Dansk Blindesamfund 20.000 -
DH Vallensbask 40.000 | Trukket ansggning
Foreningen Danske DgvBlinde (FDDB) 2.446 2.446
Foreningen Den Boligsociale Fond 4.000 -
Hjerteforeningen Ishgj/Vallensbaek 30.000 30.000
Kvisten 10.500 -
Lions Club Vallensbaesk 20.000 -
Natteravnene Vallensbask 25.000 18.754
Netveerket for Selvmordsramte (NEFOS) 32.000 -
Pilehavehus Venner 19.500 19.500
Scleroseforeningen 3.000 3.000
Vallensbaek Menighedspleje 15.000 -
Vallensbaek Senior Park 15.000 10.000




Vallensbask Seniorklub 10.000 10.000

/Aldre Sagen i Vallensbaek 120.300 92.300

441.746 231.000

Folgende erklaerede sig inhabile og deltog ikke under behandling af falgende
ansggninger:

Morten Schou deltog ikke i behandling af ansggning fra Vallensbaek Menighedspleje.
Birthe Christensen deltog ikke i behandling af ansagning fra Hjerteforeningen.
Anders Austen Nielsen deltog ikke i behandling af ansggning fra ZAldresagen.

Forenings- og Frivillighedsudvalget besluttede at kriterier for at sage §18-midler og
ansggningsskemaet skal drgftes inden naeste ansggningsrunde.

Oliver Bagge, Kenneth Kristensen Berth, Thomas Achim Reichert og Carl Eltorp deltog
ikke i mgdet. Christina Nielsen deltog som suppleant.

Sagsfremstilling

Kommunerne skal arligt afsaette et belgb til statte af frivilligt socialt arbejde. Frivilligt socialt
arbejde defineres af Center for Frivilligt Socialt Arbejde som frivilligt arbejde, der udfgres inden
for det sociale og sundhedsmaessige omrade. Bredt kan frivilligt socialt arbejde defineres som
handlinger, der sigter pa at give enkeltindivider eller grupper en gget velfeerd eller omsorg eller
sigter pa at lgse velfaerdsproblemer.

Det er en betingelse at den frivillige indsats er kernen i aktiviteterne, og at tilskuddet fungerer
som en statte til den specifikke frivillige indsats. Den enkelte kommune fastlaegger selv
rammerne for samarbejdet med de frivillige sociale organisationer og foreninger.

Stoetten kan have en dobbelt funktion. Den kan dels veere med til at skabe forudsaetninger for
udvikling af nye frivillige sociale initiativer og organisationer og foreninger. Dels kan den vaere
en vigtig forudseetning for, at igangvaerende initiativer kan fortsaette pa det aktuelle niveau.
Kommunerne har en vigtig opgave i at finde en god lokal balance i dette forhold mellem stgtte
til fornyelse og stette til en kontinuerlig indsats.

Ansggninger om stotte i 2023

Vallensbaek Kommune har i budget 2023 afsat 222.000 kr. til stgtte til frivilligt socialt arbejde.
Der er desuden 9.000 kr. i ubrugte midler fra 2022. De ubrugte midler bestar blandt andet af
tilbagebetalinger af ubrugte bevilgede midler fra ZAldresagen, Foreningen Danske DgvBlinde,
Natteravnene og Beboerforeningen Rgnnebaekhus. Der er saledes i alt 231.000 kr. til radighed
til ansagninger om tilskud til frivilligt socialt arbejde i 2023.

Det er Forenings- og Frivillighedsudvalget, som ud fra ansggningerne fordeler tilskud til frivilligt
socialt arbejde. For at komme i betragtning ved tildeling af tilskud skal fglgende generelle
kriterier veere opfyldt:



¢ Ulgnnet indsats skal indga som en afggrende faktor

o Tilskud ydes til frivilligt socialt arbejde

¢ Det primeere formal ma ikke veere at skabe overskud

e Den frivillige indsats skal veere en vaesentlig del af ansggerens grundlag
e Aktiviteterne skal fortrinsvis veere lokalt forankrede

e Ansgger skal underskrive og indsende en tro- og love erklaering pa, at man har
indhentet barneattester pa alle frivillige, som har direkte kontakt med bgrn under 15 ar.

Udvalget kan ved tildelingen betinge, at udgiftstunge foredrag og aktiviteter skal vaere abne for
en bred kreds af deltagere, der ligger ud over foreningens egne medlemmer.

Udover ovenstaende generelle kriterier har Forenings- og Frivillighedsudvalget pa deres made
den 22. november 2022 besluttet fire saerligt prioriterede stetteomrader i perioden 2023-2025.
| nedenstaende skema er de modtagne ansggninger kategoriseret ud fra stgtteomraderne.

De fire seerligt prioriterede stotteomrader er:

Kolonne A. Arrangementer og indsatser, som sikrer trivsel og reducerer ensomhed blandt bagrn,
unge og &ldre

Kolonne B. Aktiviteter pa tveers af generationer, der styrker og udvikler sociale feellesskaber til
alle aldre

Kolonne C. Arrangementer og indsatser, som understgtter rekruttering af nye aktive borgere i
foreninger, tilbud og selvorganiserede aktiviteter

Kolonne D.Nye indsatser inden for frivilligt socialt arbejde

Kolonne med "lokal indsats” er markering af indsatser, der er forankret lokalt i Vallensbaek. To

foreninger er markeret med (X), da de er pa tveers af flere kommuner og det er ikke beskrevet i

ansggning, hvorvidt der kun ansgges til indsatser i Vallensbaek Kommune. At foreningen ikke

er markeret under "lokal indsats” er ikke lig med, at indsatsen ikke kan komme lokale borgere

til gavn.

Forening A|B|C|D |Lokalindsats | Ansggti kroner
Alzheimerforeningen X (X) X 25.000
Blixen Klub Vallensbaesk X X 10.000
Barns Vilkar X 25.000
Cykling Uden Alder Vallensbaek XX X 15.000
Dansk Blindesamfund X 20.000
DH Vallensbaek X X X 40.000
Foreningen Danske DgvBlinde (FDDB) X 2.446




Feremiign Den Boligsociale Fond X |B|C|D |Lokalindsats | Ansagt i kfore?
Hjerteforeningen Ishgj/Vallensbaek X XX (X) 30.000
Kvisten X 10.500
Lions Club Vallensbaek X X 20.000
Natteravnene Vallensbaek X 25.000
Netveerket for Selv-mordsramte (NEFOS) | X 32.000
Pilehavehus™ Venner X X X 19.500
Scleroseforeningen X (X) 3.000
Vallensbaek Menigheds-pleje XX X X 15.000
Vallensbaek Senior Park X X 15.000
Vallensbaek Seniorklub X X 10.000
/Aldre Sagen i Vallensbaek X X 120.300
Ansggt belob i alt 441.746
Radighedsbelob 231.000
Ansggt til forankrede, lokale indsatser — markeret med X og (X) 347.800

Der er i alt ansggt om 441.746 kr., hvilket er mere end puljens stgrrelse. Det er derfor ikke
muligt at opfylde alles ansagninger. Forenings- og Frivillighedsudvalget skal saledes prioritere
blandt ansggningerne og/eller bevilge mindre belgb end der er sggt om.

Forvaltningen foreslar at ansaggere, som ikke er markeret med x eller (x) ikke stattes i ar. Det
vil nedsaette det ansagte belgb med 93.946 kr. Hvis udvalget vaelger dette skal der forsat
skaeres minimum 116.800 kr. da det ansggte belgb overstiger de afsatte midler.

Muligheden for at ansgge om statte i 2023 er blevet annonceret i Sydkysten, pa kommunens
hjemmeside og i Vallensbaek NU. Der er indkommet 19 ansggninger, hvilket er 1 mere end i
januar 2022.

Der er vedlagt en oversigt som bilag, som sammenligner sidste ars bevillinger og dette ars
ansggninger.

Jkonomi- og personalemassige konsekvenser

Det samlede radighedsbelgb for statte til frivilligt socialt arbejde i 2023 er pa 231.000 kr. inkl.
overfgrte midler fra 2022.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien
Sagen understgtter delvision 4 om Faellesskaber pa tveers.



Sammenhang til FN's verdensmal

3 Verdensmil 3 - Sundhed og trivsel
_.blllll':"' Wi kel sikre &l sundi |iv Tor alia o fremme ivesal Tor allia aldersgruppen

Kommunikation
Ansggerne bliver orienteret om sagens behandling og beslutning.

Retsgrundlag
§ 18 i lov om social service.



Opsamling pa workshop om handlingsplan

Beslutningstema

Opsamling pa workshop om handlingsplan for forenings- og frivilighedsomradet.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Forenings- og Frivillighedsudvalget.

Center for Sundhed, Familie og Fritid indstiller,

e at udvalget tager opsamlingen fra workshoppen til efterretning

BESLUTNING FORENINGS- OG FRIVILLIGHEDSUDVALGET DEN 14-02-2023

Taget til efterretning.

Oliver Bagge, Kenneth Kristensen Berth, Thomas Achim Reichert og Carl Eltorp deltog
ikke i mgdet. Christina Nielsen deltog som suppleant.

Sagsfremstilling

Forenings- og Frivillighedsudvalget holdt workshop pa sidste udvalgsmade den 22. november
2022 om ideer til udvalgets handleplan. Opsamling fra november er vedlagt som bilag.

De videre drgftelser er udskudt til mgde i april 2023, hvor udvalget skal arbejde videre med
ideerne.

Pa madet i april vil ideerne bliver draftet, grupperet og prioriteret til videre bearbejdning. Der vil
ogsa kunne tilfgjes nye ideer. Udvalget kan ogsa drefte gnsker til udvalgets besag, opleeg og
mg@deemner.

Efterfalgende vil forvaltningen arbejde videre pa ideerne og udarbejde forslag til konkrete tiltag
inklusiv estimerede budgetter og tidsplaner.

Handleplanerne og Vallensbaek Kommunes udviklingsstrategi vil veere udgangspunkt for
Forenings- og Frivillighedsudvalgets opdaterede folkeoplysningspolitik

Gkonomi- og personalemassige konsekvenser
Ingen bemeerkninger pa nuveerende tidspunkt.

Sammenheaeng til udviklingsstrategien
Sagen statter op om delvision 3: Livskvalitet i et godt og sundt liv, delvision 4: Feellesskaber pa



tveers og delvision 5: Et udviklende barne- og ungeliv.

Sammenhaeng til FN's verdensmal

3 Verdensmiil 3 - Sundhed og triveel
_Ibllllf"" Wi skal sikra &l sundl v Tor alla o fremime Invsal for alle aldersgruppen

Kommunikation
Ingen bemeerkninger.

Retsgrundlag
Folkeoplysningsloven.



Arshjul 2023 for mader i Forenings- og Frivillighedsudvalget

Beslutningstema
Forenings- og Frivillighedsudvalget skal drgfte forslag til arshjul til udvalgets mgder for 2023.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Forenings- og Frivillighedsudvalget.

Center for Sundhed, Familie og Fritid indstiller,

e at udvalget drafter forslag til arshjul 2023 og kommer med gnsker til kommende
drgftelser i 2023

BESLUTNING FORENINGS- OG FRIVILLIGHEDSUDVALGET DEN 14-02-2023

Nedenstaende blev godkendt.

Oliver Bagge, Kenneth Kristensen Berth, Thomas Achim Reichert og Carl Eltorp deltog
ikke i mgdet. Christina Nielsen deltog som suppleant.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed, Familie og Fritid har udarbejdet forslag til arshjul til Forenings- og
Frivillighedsudvalgets kommende mgder i 2023.

Forslag til Arshjul 2023:
Dato Sager
14. februar Opleeg fra forening

Nagletal 2023 folkeoplysende foreninger i Vallensbaek Kommune
Nggletal 2023 gvrige foreninger i Vallensbaek Kommune
Opsamling pa Farstehjeelpskurser i efteraret 2022

Ansggning til Uddannelsespuljen

Ansggning til Udviklingspuljen

Opsamling pa Teel skridt

Stette til frivilligt social arbejde (§18)

Opsamling pa workshop om handlingsplan

Arshjul 2023 for magder i Forenings- og Frivillighedsudvalget
Bordet rundet

25. april Oplaeg om bgrn og unges brug af alkohol og nikotinprodukter




Dato Sgpanfordeling 2023/202.4

Aranrminoe——ao

chi"lS'r\ab 2022-for FUICIIIIIHD' 9/ Fi’lVl"lghedSudVGIQGt
Budget 2023 for Forenings- og Frivillighedsudvalget
Inklusion af ba@rn og unge med funktionsnedsaettelser
Tildeling af Frivillig priser

Revision af puljer og tilskud

Indkomne ansggninger
Bordet rundt

Forslag til budget 2024 — Mulighedskatalog (afleveringsfrist xx. juni 2023)

20. juni Opleeg fra forening
Oplaeg om alle barn i foreninger - fritidsvejledning
Udkast til "Folkeoplysningspolitik” og handleplan

Indkomne ansggninger
Bordet rundt

Afregning af tilskud 2021 til den folkeoplysende voksenundervisning
Forslag til mgdeplan for Forenings- og Frivillighedsudvalget i 2023

Indsatsomrader for §18
Indkomne ansggninger
Bordet rundt

19. september | Haringsperiode for budget 2024 — afleveringsfrist xx. september 2023

20. november | Oplaeg fra forening

Fordeling af tilskud til undervisning i aftenskoler 2024
Fordeling af lokaletilskud 2024

Indkomne ansggninger
Bordet rundt

Fordeling af medlemstilskud til folkeoplysende foreninger 2024

Eventuelle ansaggninger om tilskud til Internationale Idreetssteevner

JGkonomi- og personalemassige konsekvenser
Ingen bemeerkninger.

Sammenheaeng til udviklingsstrategien
Ingen bemeerkninger.

Sammenhang til FN's verdensmal
Ingen bemeerkninger.

Kommunikation
Ingen bemaerkninger.

Retsgrundlag
Ingen bemeaerkninger.



Meddelelser fra formanden

Meddelelser

Frivilligpriser og Idraetspraestationer
Husk at indstille til frivilligpriserne 2022 senest 1. marts — Arets ildsjeel, Arets initiativ, og
Ungdomslederprisen (der kan gives op til 3)

Det er ogsa 1. marts der er frist for at oplyse idraetspraestationerne fra 2022

Idreets- & FrivillighedsFestival

|dreets- & FrivillighedsFestival er den 25. maj pa Idreetscenteret. Festen bliver holdt inde og
men ogsa udenfor efter Forenings- og Frivillighedsudvalgets feedback pa sidste mgde.
Der gares mere ud af loungeomrader sa der bliver flere steder at sidde og snakke.
|dreetspriserne uddeles lsbende gennem aftenen.

Hvis vejret bliver lige sa darligt som sidste ar — sa kan det hele flyttes ind. Invitation fra
kommunalbestyrelsen er pa vej.

Foreningsmoade

Forvaltningen inviterer til foreningsmgde den 30. marts.

Emnet er bl.a. de kommende arrangementer og mulighederne for at foreningerne kan
indga/deltage.
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