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Seniorråd: Niels Erik Tulstrup, John Riisgaard Berit Bredelund Nielsen, Lone Brinchmann
Jensen, , Kirsten Søe Jørgensen og Lene Thaaning Steffensen
Referent: Louise Barkan Staal (Udviklingskonsulent, Center for Pleje og Omsorg)

Deltager under punkt 1: Borgmester Henrik Rasmussen, Udvalgsformand Jytte Bendtsen,
Peter Werther Andersen (direktør) og Susanne Ormstrup (Pleje- og omsorgschef)

Afbud: Lisa Rydendahl



Mail af 17. december fra Niels Erik

1.1 Ældrelov
Seniorrådet fortæller indledningsvist om den løsning, der er lavet på baggrund af det tilskud,
der indledningsvist blev fjernet fra Danske ældreråd. Det er en løsning, der virker noget
bureaukratisk, men som kommunen skal være opmærksom på idet midlernes vil komme via
bloktilskuddet.  
 
Borgmesteren fortæller at Vallensbæk kommune (VK) har en pragmatisk tilgang til
ældreloven og dens beskrivelse af arbejdet med frivillige. VK vil gerne samarbejde med
frivillige og har også allerede mange samarbejder med frivillige på det kommunale
ældreområde. F.eks.:

Cykling uden alder
Frivillige på Højstruphave
Bruger- og Pårørenderådet
Julearrangement for ældre på Rønnebækhus d 24/12
Frivillig til at hjælpe nytårsaften på Rønnebo
Tryghedsopkald
Vågetjenesten

 

VK kan og vil ikke tvinge borgerne til at være frivillige. Frivillighed skal opstå af lyst til at gøre
noget, men også af behov. Samarbejde med og om de pårørende skal give mening og
værdi.

Den nye ældrelov medfører store ændringer i organiseringen af ældreplejen. Der bruges
også mange ressourcer på at sikre, at de mange ændringer der sker, ikke gør at vi mister
dygtige medarbejdere. Der er meget fokus på at skabe meningsfuld oversættelse af
lovgivningen. For at skabe et tæt samspil med de pårørende, og civilsamfundet omkring
lokale fællesskaber, er organisationen nødt til at have ny praksis i forhold ny ældrelov på
plads. På den måde sikres det, at der er ordentlige forhold at kunne samarbejde på
baggrund af. Der er derfor ikke fastlagt en plan for denne del af ældreloven.

Borgmesteren foreslår at Seniorrådet senere kan tage teten i forhold til at koordinere den
indsats, der skal ske omkring involvering af civilsamfundet og frivillige.

Seniorrådet fortæller om de borgermøder de har holdt, som har været velbesøgte. Dette er
et forum, hvor Seniorrådet kunne inddrage civilsamfundet i en drøftelse af hvordan
civilsamfundet kan bidrage til et styrket ældreområde. Der er dog også en erkendelse af at
der er grænser for hvor meget man kan involvere/kræve af de pårørende og det kan være
svært at skaffe frivillige.  

Ældrereformen er ikke den eneste ændring der sker på ældreområdet i den kommende tid,
da der også er kommet en sundhedsreform, hvor der pt. er mange ubekendte og
ubesvarede spørgsmål om udmøntningen. Bl.a. vedr. de midlertidige pladser.

Seniorrådet pointerer det gode samarbejde de oplever med forvaltning/kommunen –
Inddragelse af civilsamfundet i Vallensbæk er der således ikke bekymring over. Seniorrådet
har  bekymringer omkring samarbejdet i de nye sundhedsråd og med den nye region, der
står til at blive en meget stor region med 43 kommuner. Hvem skal varetage en mindre
kommune som Vallensbæks interesser i så stor en region? Seniorrådene er ikke nævnt i
sundhedsreform udspillet, og der er derfor en bekymring for hvordan Seniorrådene kan få en
stemme ind i samarbejdet på det regionale område.
 



1.2 Elevator som forbindelse mellem letbanen og Vallensbæk Station
Der er kæmpet for en elevator mellem letbane og S-tog igennem flere år. Der er lavet en
undersøgelse af de tekniske løsninger ved letbanen og fundet, at der ikke kan etableres
elevator eller lign. nær letbanestationen. Den kan fysisk ikke være mellem sporerne, af
hensyn til de flugtveje der skal være. Der er lavet undersøgelser af både DSB og COWI.

I forbindelse med projektet for den nye bymidteplan, arbejdes der på at fremme mobiliteten
på stien fra letbanestoppet forbi Rådhuset og hen til Vallensbæk Station for personer med
nedsat bevægelsesformåen. Derfor er der lagt pres på DSB på at oppetiden på den
eksisterende elevator ved S-togs station skal være meget tæt på 100%. Der kunne
udarbejdes et fælles brev til DSB med Kommunen/borgmesteren, Seniorrådet og
Handicaprådet/Danske Handicap, Vallensbæk, hvor der ligges pres på at få den elevator til
at være funktionsdygtig. Hvis Seniorrådet er pennefører, vil Borgmesteren gerne være
medunderskriver
 

â€‹â€‹â€‹â€‹â€‹â€‹â€‹1.3 Trafik – plan for hastighedsdæmpning

Der er ikke lavet en politisk aftale om en general nedsættelse af hastigheden i byområder.

Politiet er begyndt at fortolke loven lidt anderledes end de tidligere har gjort. Tolkningen gør,
at der kigges mere på zone-inddeling så hastighedsbegrænsningen ikke konstant skifter fx
på ”større hovedveje i byen” og villavejene. Vallensbæk Kommune er naturligvis åbne over
for dette samarbejde med politiet – Særligt med fokus på trafiksikkerhed så vi får flere – især
børn – til at cykle. Konkret arbejdes der lige nu med nogle fartdæmpende foranstaltninger på
Vejlegårdsvej og de omkringliggende villaveje.

Hvis Seniorrådet oplever, at der køres for hurtigt på en strækning i lokalområdet, kan
Seniorrådet altid henvende jer til det lokale politi eller bestille en færdselskontrol. Det er
politiet, der vurderer hvor der udføres trafikkontrol ud fra bl.a., ønsker om færdselskontrol. 
 

â€‹â€‹â€‹â€‹â€‹â€‹1.4 Kommunens indflydelse på parkering mv. ved Vallensbæk
Stationscenter

Kommunen har ikke har nogen myndighed over private grundejeres indførelse af
parkeringsrestriktioner. Kommunen kan med andre ord ikke modsætte sig eller ”blande sig i”
indførelse af restriktioner. Kommunen har dog en god løbende dialog med ejeren om emner
af fælles interesse. Det har vi også haft i denne sag, da vi blev opmærksomme på de nye P-
regler og den modtagelse, de fik hos borgerne.

Kommunen påpegede bl.a. at en løsning med registrering i en app ikke er god for borgere,
der ikke er så digitale. Efter dialogen med os og borgernes modtagelse af de nye regler,
besluttede ejeren følgende tiltag:

Bedre skiltning med de nye regler
Fælles kommunikationsindsats med kommunen om de nye regler
Annullation af bøder, der var givet til og med den 24. december
At man kan registrere sig ved at sende en sms. Det var bl.a. af hensyn til de borgere,
der ikke er så digitale og har det svært med app-løsningen. Registrering kræver dog
stadig en mobiltelefon, idet det antages, at alle der kan køre bil har en telefon.

Mht. ødelagt belægning for blinde, fortæller Seniorrådet  at det er i gang med reetableringen
af ledelinjerne for blinde.   

 

https://politi.dk/bestil-en-betjent/bestil-en-faerdselskontrol




Ændringer: Punkt om Samlet tandklinik er tilføjet som punkt 7.6



Mail fra Louise d. 19. december.
Ingen bemærkninger – Der er kommet kvittering fra Center for Teknik på modtagelse af
høringssvar.



Lene er i dialog med ejendomsmægleren omkring en sådan håndbog. Lene vender evt.
tilbage.



Mail fra Niels Erik d. 5. januar
Regnskabet er godkendt.  
Budget 2025 laves efter strategimødet, da aktiviteterne skal afspejles i budgettet.



Mail af 17. december fra Sussi Herløv Jensen
Ingen kommentarer til udbudsmaterialet. Niels Erik sender svar til Sussi.



7.1 Strategimøde 29. januar
Mødelokalet Skyen er booket 10-12.30. Mødet starter som aftalt 10.15.

7.2 Friplejehjemmet
Mail rundsendt fra Niels Erik med svar fra Green Living d.6/1-2025.

7.3 Årsberetning 2024
John læser korrektur på den inden trykning.

7.4 Borgermøde(r) om hjælpemidler
Kirsten og Lone forslår et langt bredere fokus end blot hjælpemidler. De skal have et møde
med Claus fra DH. Hvis der fastlægges en dato, skal John have besked i forhold til
lokalebookning. Kirsten inviterer Claus til seniorrådsmødet i februar.
 
7.5 Evt. spørgsmål til materialet fra konferencen 27. november, hvori Lone deltog
Lone fortæller om en publikation om Sundhedsreformen – Der kan man få et fint overblik
over elementerne i reformen – Herunder en oversigt over sundhedsrådene. Lone sender
materialet rundt. 

7.6 Orientering om Samlet Tandklinik
Mail af 23. december fra Niels Erik.
Ingen bemærkninger



8.1 Ansættelse af borgervejleder
Intet nyt

8.2 Andet
Intet nyt



9.1 Vestegnens Ældreråd
Intet nyt

9.2 Danske Ældreråd (Niels Erik) 
Ekstraordinært repræsentantskabsmøde 4. februar – mail af 13. december fra Niels Erik
Mødet omhandler forståelsespapiret omkring det ændrede økonomiske tilskud til ældre- og
Seniorrådene, for at sikre, at tilskuddet udmøntet gennem bloktilskuddet kommer Danske
Ældreråd til gode.

9.3 Regionsældrerådet
Møde d. 6. januar
Mødet omhandlede den nye sundhedsreform. Det er meget problematisk, at seniorrådet ikke
bliver en del af sundhedsrådene. D. 11/2 er der repræsentantskabsmøde, hvor dette skal
drøftes.

9.4 Indkøbsturene (Berit og evt. Lene)
Næste tur er d. 21/1 til Ballerup - pt. 19 tilmeldte. Lene tager med på næste tur.

9.5 Svømmehallen (John)
Intet nyt

9.6 Udbygning af daghjemmet Højstruphave (Kirsten og Lene)
Det går planmæssigt

9.7 Forenings- og Frivillighedsudvalget (John – Kirsten suppleant)
Næste møde d. 25/2.

9.8 Social- og Sundhedsudvalget (Berit, Kirsten og Lone)
De relevante sager kommer i høring eller til orientering

9.9 Klima-, Teknik- og Miljøudvalget (Lone og John)
Intet nyt

9.10 Aktivitetsudvalget (Lisa og Kirsten)
Intet nyt

9.11 Beboer- og Pårørenderåd (Lene og Kirsten)
Intet nyt

9.12 Redaktionsudvalget (John og Niels Erik)
Intet nyt

9.13 Brugerbestyrelsen, Seniorhuset (Lisa)
Der skal snart være valg
 



John arbejder på den folder om seniorrådet.

Lene godkender at hendes kontaktoplysninger lægges på kommunens hjemmeside og i
folderen om Seniorrådet.
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