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Godkendelse af dagsorden

Beslutningstema
Social- og Sundhedsudvalget skal godkende mgadets dagsorden.

INDSTILLING

Udvalgsformanden indstiller til Social- og Sundhedsudvalget

e at godkende dagsordenen

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 11-04-2023

Godkendt.

Erdal Colak havde meldt afbud til madet. Sgren Wiborg deltog som stedfortreeder.



Styregruppe for udvidelse af Hgjstruphave

Beslutningstema

Vallensbaek Kommune skal udvide daghjemmet pa Hegjstruphave. Forvaltningen foreslar, at der
bliver nedsat en styregruppe bestaende af Social- og Sundhedsudvalget, borgmester, en
repraesentant fra Seniorradet og en bruger eller en pargrende til en bruger af daghjemmet.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Social- og Sundhedsudvalget, @konomiudvalget og
Kommunalbestyrelsen.

Center for Teknik indstiller,

e at sammensaetningen af styregruppen bliver godkendt

e at styregruppens sammenseetning bliver sendt i hering i Vallensbaek Seniorrad

e at projektgruppen bliver taget til efterretning

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 11-04-2023

Anbefales med bemaerkning om, at styregruppen har en bruger eller en pargrende til en
bruger fra bade daghjemmet pa Hgjstruphave samt fra Aktivitetscentret i Rgnnebaekhus.

Erdal Colak havde meldt afbud til madet. Sgren Wiborg deltog som stedfortreeder.

Sagsfremstilling
| budgetforliget for Budget 2023-26 indgar der en udvidelse af daghjemmet pa Hgjstruphave.

Daghjemmet pa Hgjstruphave er et tilbud for borgere, der er visiteret til at komme i
daghjemmet og deltage i aktiviteter og opleve feellesskabet med andre. Samtidig med at der
opleves et stigende behov for daghjemmets aktiviteter, skal dette tilbud komme flere til gavn,
og derfor er det blevet besluttet, at daghjemmet skal udvides.

Det er samtidig tanken, at de aktiviteter, der i dag foregar i Aktivitetscenteret i Rennebaskhus,
flytter til daghjemmet pa Hgajstruphave.

Der bliver pa den made frigivet ressourcer, og man opnar synergi i opgavelgsningen.



Udvidelsen af daghjemmet pa Hgjstruphave, som er en tilbygning i stueplan, er pa ca. 200 m2.
Udendars vil der ske tilpasninger i adgangs- og parkeringsforhold.

Byggeriet forventes at starte i fgrste halvdel af 2024, sa indvielse kan ske med udgangen af
2024.

Forvaltningen indstiller, at der bliver nedsat en styregruppe, som bestar af Social- og
Sundhedsudvalget, borgmester, en repreesentant fra Seniorradet og en bruger eller en
pargrende til en bruger af daghjemmet.

Styregruppen bliver Igbende inddraget i tilblivelsen af daghjemmets udvidelse.

Der vil ogsa blive nedsat en projektgruppe med deltagere fra forvaltningen, herunder
medarbejdere og ledere fra seldreomradet og det tekniske omrade. Udvalgte medlemmer af
projektgruppen vil ogsa deltage pa styregruppemaderne.

@konomi- og personalemassige konsekvenser
Der er i budget 2023 afsat 1 mio. kr. i 2023 og 7 mio. kr. i 2024 til udvidelsen af Hgjstruphave.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien

Tiltaget statter delvisionen om "Livskvalitet i et godt og sundt liv”, hvor det er vigtigt, at borgere,
som har mistet funktioner, stgttes til at blive helt eller delvist selvhjulpne.

Sammenhang til FN's verdensmal

Verdensmal 11 - Baredyglige byer of lokalsambund
Wi sical gare byed, lokatsamiund o bossttatzar inkluderends, sikre, robuste og DeEredyghos

Kommunikation

Der vil Igbende blive kommunikeret pa kommunens hjemmeside og pa sociale medier om den
kommende udvidelse af Hgjstruphave.

Retsgrundlag

Bekendtggrelse af lov om indhentning af tilbud pa visse offentlige og offentligt stattede
kontrakter.



Resultat af tilfredshedsundersagelse i hjemmeplejen 2022

Beslutningstema

Megafon har udfert en tilfredshedsundersggelse i hjemmeplejen. Resultaterne af
undersggelsen bliver forelagt for Social- og Sundhedsudvalget til orientering.

INDSTILLING
Sagen bliver behandlet i Social- og Sundhedsudvalget.

Center for Pleje og Omsorg indstiller,

e at orienteringen om undersg@gelsen bliver taget til efterretning

e at sagen bliver sendt til orientering til Vallensbaek Seniorrad

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 11-04-2023

Orienteringen blev taget til efterretning. Sagen bliver sendt til orientering til Vallensbaek
Seniorrad.

Erdal Colak havde meldt afbud til madet. Seren Wiborg deltog som stedfortraeder.

Sagsfremstilling

| Vallensbaek Kommune veegter vi at skabe service af hgj kvalitet ved at se lgsningerne fra
borgerens perspektiv. | trad med det far kommunen hvert andet ar udarbejdet en
tilfredshedsundersggelse af kommunens hjemmepleje.

Rapporten om den seneste undersggelse er modtaget fra Megafon (se bilag 1), som har udfert
undersggelsen for kommunen. Social- og Sundhedsudvalget bliver med denne sag orienteret
om resultatet.

Undersggelsen er foretaget i perioden d. 8. november 2022 til 26. januar 2023. Samlet set er
der udsendt spgrgeskemaer til 391 borgere, hvoraf 248 har besvaret det. Dette giver en
gennemfarselsprocent pa 65 %.

Undersggelsen har siden 2018 taget udgangspunkt i et spgrgeskema fra KL’s tidligere
tilfredshedsportal (se bilag 2). Denne landsdaekkende portal bliver ikke vedligeholdt laengere,
og derfor kan der ikke sammenlignes med landsgennemsnit. Der kan dog sammenlignes med
tidligere undersggelser i Vallensbaek Kommune.



Resultater
Megafon drager falgende hovedkonklusioner i rapporten:

e Der er fortsat tilfredshed med hjemmeplejen pa mange parametre
e Mange oplever stor udskiftning i de hjselpere, der kommer hos dem
¢ Hijeelpernes indsats far anerkendelse hos borgerne

o Kendskabet til det frie valg er relativt udbredt.

o Der er bred tilfredshed med visitationsbes@get, mens lidt faerre ved, at de ma have
pargrende med til deres visitation.

e Relativt fa borgere fgler sig ensomme

Unders@agelsen viser overordnet en tilbagegang med tilfredsheden siden sidste maling
foretaget i 2020. Det bemeerkes, at en stor andel af svarene falder i mellemkategorien "bade-
0og” med hensyn til tilfredsheden. Tilfredsheden med personlig pleje ligger pa niveau med den
sidste undersggelse. Det samme gar sig geeldende for svar pa spgrgsmal, der relaterer sig til
veaerdighedspolitikken, herunder respekt, omsorg og relationer.

To udviklinger er ifglge Megafon statistisk signifikante: Der er tilbagegang pa spgrgsmalene
om henholdsvis borgernes samlede tilfredshed med den modtagne hjemmepleje/-hjeelp og
tilfredshed med renggring.

Signifikant betyder inden for den statistiske metode, at resultatet ikke er tilfeeldigt. Pa de to
naevnte spgrgsmal er der tale om en reel udvikling og ikke kun en tilfaeldig forskel imellem
resultaterne fra 2020 og 2022.

De vaesentligste resultater fra rapporten fglger nedenfor.

Den samlede tilfredshed med den hjemmepleje/-hjeelp borgerne modtager

219 borgere har besvaret spgrgsmalet "Hvad synes du samlet set om den hjemmepleje/-hjeelp,
du modtager?” Ud af de 219 har 58% svaret, at de er tilfredse eller meget tilfredse med den
hjemmehjaelp, de modtager. 28% svarer, at de er bade tilfredse og utilfredse. 9% er utilfredse
eller meget utilfredse.

For hvert spargsmal bliver der beregnet et "kvalitetstal”. Kvalitetstallene er et gennemsnit af
respondenternes besvarelser. Hver borgers besvarelse bliver omdefineret til en veerdi fra 1 til 5
som vist i tabellen nedenfor.

Besvarelse | Meget | Tilfreds | Bade Utilfreds | Meget
tilfreds tilfreds og utilfreds
utilfreds
Verdi 5 4 3 2 1

Det samlede kvalitetstal for Vallensbaek Kommunes hjemmepleje vedrgrende spgrgsmalet



"Hvad synes du samlet set om den hjemmepleje/-hjeelp, du modtager?” ligger pa 3,63, mens
det i 2020 la pa 3,84. Megafons beregninger viser, at der er tale om en signifikant tilbagegang i
tilfredsheden fra 2020 til 2022.

En nzermere analyse af tallene viser, at tilbagegangen i seerlig grad skyldes lavere tilfredshed
hos brugerne af Hiemmeplejen Nord og den private leverandgr DFS Plus. Hvis man traekker
Nord og DFS Plus ud af gennemsnittet, bliver andelen af borgere, som samlet set er meget
tilfredse eller tilfredse med den hjemmepleje/-hjeelp, de modtager, 69%. | 2020 var
gennemsnittet for alle leverandgrer 68% og 72% for Syd og R@nnebaekhus alene.

Tilfredsheden med personlig pleje

72 borgere har svaret pa spegrgsmalet "Hvad synes du om den hjaelp du far til den personlige
pleje samlet set?” Af de 72 borgere har 74% svaret, at de er tilfredse eller meget tilfredse. 19%
har svaret "bade og”, mens 7% har svaret, at de er utilfredse eller meget utilfredse.

Det samlede kvalitetstal for den personlige pleje i Vallensbaek Kommune ligger pa 3,82, mens
det i 2020 la pa 4,06.

Tilfredsheden med hjeelp til rengaring

190 borgere besvarede spagrgsmalet "Hvad synes du om den hjeelp

du far til rengaring?” Af disse borgere svarede 51%, at de er tilfredse eller meget tilfredse, 33%
svarede "bade 0g” og 17% er utilfredse eller meget utilfredse.

Det samlede kvalitetstal for Vallensbaek Kommune ligger pa 3,39, hvilket er en tilbagegang fra
2020, hvor dette tal 1a pa 3,68. Tilbagegangen bliver betegnet af Megafon som signifikant.

Ogsa her viser en neermere analyse af tallene, at tilbagegangen i saerlig grad skyldes lavere
tilfredshed hos brugerne af Hlemmeplejen Nord og den private leverander DFS Plus.

Antal medarbejdere i borgernes hjem

215 borgere har besvaret spgrgsmalet "Er det oftest de samme hjaelpere, der kommer hos
dig?” 18% svarede ja, 30% "bade 0g” og 52% svarede nej.

| 2020 svarede 20% ja, 28% bade og 52% nej.

Disse tal har saledes ikke aendret sig meget mellem 2020 og 2022.

Tilfredsheden med tajvask

31 borgere har svaret pa spgrgsmalet "Hvad synes du om den hjaelp du far til tajvask?”
77% angiver, at de er tilfredse eller meget tilfredse, 3% "bade og” og 19% er utilfredse eller
meget utilfredse.

Det samlede kvalitetstal for hjeelp til tgjvask i Vallensbaek Kommune ligger pa 3,68, mens det i
2020 la pa 3,96.

Tilfredsheden med indkabsordningen
25 borgere har besvaret spgrgsmalet "Hvad synes du om din indkgbsordning?”



Af de 25 borgere har 80% svaret god eller meget god, 16% har svaret hverken god eller darlig,
mens 4% har svaret darlig eller meget darlig.

Det samlede kvalitetstal for Vallensbaek Kommune ligger pa 3,96. Det er en fremgang fra 2020,
hvor dette tal 1a pa 3,81.

Tilfredsheden med madservice

53 borgere har besvaret spgrgsmalet "Hvad synes du om maden du far leveret?”

81% svarede god eller meget god, 17% svarede "hverken god eller darlig”, mens 2% svarede
darlig eller meget darlig.

Det giver et kvalitetstal pa 4,08 i 2022, hvilket er praecist det samme som i 2020.

Tilfredsheden med hjeelperne

191 borgere har besvaret spargsmalet "Er dine hjeelpere omsorgsfulde over for dig?”

Af de 191 svarede 65% ja, 33 % angav "bade og”, mens kun 2% svarede nej.

| 2020 besvarede 170 borgere det samme spargsmal, og 73% svarede ja, 25% "bade og”,
mens 2% svarede nej.

192 borgere besvarede spgrgsmalet "Udviser dine hjaelpere respekt for dig?”

Heraf svarede 76% ja, 19% svarede "bade og” og 5% svarede nej.

| 2020 svarede besvarede 171 borgere det samme spgrgsmal, og her svarede 80% ja, 18%
"bade 0g” og 2% ne;j.

169 borgere har svaret pa spargsmalet "Oplever du at du har en god relation til dine faste
hjeelpere?” 75% svarede ja, 18% "bade og” og 7% svarede nej.

| 2020 svarede 141 borgere pa samme spg@rgsmal, og 82% heraf svarede ja, 11% svarede
"bade 0g” og 8% svarede ne;j.

Ensomhed blandt borgere, der modtager hjemmehjaelp

Til belysning af ensomhed anvendes en anerkendt ensomhedsskala, som er en kort version af
ensomhedsskalaen UCLA Loneliness Scale. Skalaen bestar af tre spgrgsmal, hvor
besvarelsen "sjeeldent” giver 1 point, "en gang imellem” giver 2 point og "ofte” giver 3 point.
Borgere med en samlet score pa 7-9 point pa ensomhedsskalaen betegnes som ensomme.

Spergsmalene er som falger:

¢ Hvor ofte fgler du dig isoleret fra andre?
e Hvor ofte fgler du, at du savner nogen at vaere sammen med?

e Hvor ofte fgler du dig udenfor?

Undersggelsen viser, at 7% ud af de 248 borgere, som deltog i undersggelsen, kan betegnes
som ensomme — det vil sige scorer 7-9 point pa ensomhedsskalaen.
Det er en forbedring i forhold til 2020, hvor 12% kunne betegnes som ensomme.



Det fremadrettede arbejde
Resultaterne vil indga i arbejdet med at @ge kvaliteten i borgernes ydelser og forbedre
borgernes oplevelse og tilfredshed med hjemmeplejen.

Tilfredshedsundersagelsen 2022 laegger i seerlig grad op til handling, hvad angar tilfredsheden
med renggring og antallet af hjeelpere, som borgerne mgder. Den laegger ogsa op til at
adressere problemerne med manglende tilfredshed med Hjemmeplejen Nord og med den
private leverander DFS Plus.

Renggaring

Der er i forleengelse af det seneste tilsyn i hjemmeplejen udarbejdet en handleplan, som
adresserer niveauet for renggring i hjemmeplejen. Obligatoriske tjeklister og individuelt
tilpassede handleanvisninger er en del af planen. Reduktion i antallet af forskellige hjeelpere,
som kommer i hjemmet (jf. nedenfor), bgr ogsa have en gavnlig effekt, da hjaelperne dermed
kender de konkrete rengagringsbehov bedre.

Antallet af hjeelpere som borgeren mader

Et projekt om faste teams er startet og er i implementeringsfasen. Det vil betyde feerre
forskellige ansigter hos borgerne. Der bliver arbejdet intensivt med nedbringelse af
sygefraveeret, hvilket er en afggrende forudsaetning for at reducere antallet af vikarer.

Hjemmeplejen Nord

Faste teams er under implementering i Nord for at adressere de problemer, der er i denne del
af organisationen. Der bliver ogsa et seerligt fokus pa at nedbringe sygefraveeret i denne
enhed. Der vil blive fremlagt en evaluering af arbejdet med faste teams pa en kommende
maderaekke.

DFS Plus

Forvaltningen gar i dialog med DFS Plus omkring den nedgang i tilfredshed, som
undersggelsen viser for den private leverandgr. Forvaltningen har en klar interesse i, at der er
gode alternativer, som borgerne kan veelge mellem, og at den private leverandgr bidrager til
borgernes tilfredshed.

@konomi- og personalemassige konsekvenser
Ingen bemeerkninger.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien

Tilfredshedsundersagelsen relaterer sig til delvisionen "Livskvalitet i et godt og sundt liv”.
Herunder at "zeldre borgere skal have en veerdig pleje og omsorg, sa der er mulighed for at
leve det liv, som den eeldre gnsker, med stgrst mulig selvbestemmelse og livskvalitet”.

Undersggelsen skal bruges til at understatte vaerdierne om fleksibel service af hgj kvalitet og at
se Igsningerne fra borgerens perspektiv. Malet i udviklingsstrategien er, at minimum 80% af
borgerne, der modtager hjemmepleje, skal veere tilfredse eller meget tilfredse.



Sammenhang til veerdighedspolitikken

Der en sammenhaeng til kommunens veerdighedspolitik, hvor vaerdige relationer er et vigtigt
fokusomrade. Undersggelsens spargsmal om tilfredshed med hjeelperne giver et pejlemaerke
for, hvordan det gar med dette.

Sammenhang til FN's verdensmal

3 Verdensmil 3 - Sundhed og trivsel
_Iqﬂilll"-' Wi skal sikre et sundt Iiv for alle og fremme trivssl for alle aldersgrupper

Kommunikation
Tilfredshedsundersagelsen vil blive lagt pa kommunens hjemmeside.

Retsgrundlag
Lov om social service



Arsredeggrelse om magtanvendelser 2022

Beslutningstema

Forvaltningen fremlaegger den arlige redeggrelse om magtanvendelse over for borgere i
Vallensbaek Kommune i 2022.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Social- og Sundhedsudvalget.

Center for Pleje og Omsorg og Center for Beskeeftigelse og Voksensociale indsatser
indstiller,

e atredeggrelsen vedrgrende magtanvendelser 2022 bliver taget til efterretning

e at sagen bliver sendt til orientering i Vallensbaek Seniorrad

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 11-04-2023

Redeggrelsen blev taget til efterretning. Sagen bliver sendt til orientering til Vallensbaek
Seniorrad.

Erdal Colak havde meldt afbud til madet. Sgren Wiborg deltog som stedfortraeder.

Sagsfremstilling

Vallensbaek Kommune fremlaegger hvert ar en arsredeggrelse om magtanvendelser i
hjemmeplejen, plejeboliger og pa bosteder.

| omsorgsarbejdet med borgere med seerlige behov kan der opsta situationer, hvor det er
ngdvendigt at gribe ind i borgerens selvbestemmelse og integritet. | serviceloven er der fastsat
regler om, i hvilke situationer og hvordan sadanne tvangsmeessige foranstaltninger er tilladt.
Formalet er at begreense indgreb i selvbestemmelsesretten til et absolut minimum.

Afveergehjeelp, fastholdelse, fgring til andet rum og fastholdelse i hygiejnesituationer kan blive
besluttet akut i situationen og bliver sa indberettet efterfglgende. Hvis sadanne indgreb bliver
anvendt to gange, skal der ansgges om tilladelse til ovenstaende. Tilladelsen kan gives for 3
maneder. Nar man gar brug af tilladelsen, skal magtanvendelsen stadig registreres trods
tilladelsen. Alle andre indgreb efter servicelovens kapitel 24 skal forhandsgodkendes.

| 2022 har personalet i Vallensbaek Kommune lavet magtanvendelser i fire tilfeelde efter
servicelovens bestemmelser om magtanvendelse.



Indberetninger om afveergehjeelp, fastholdelse, faring til andet rum og fastholdelse i
hygiejnesituationer (hhv. Servicelovens §§ 124d, 136d, 136a og 136¢)

Kommunen kan traeffe afggrelse om at anvende fysisk magt i form af at fastholde en person
eller flytte denne til et andet opholdsrum. Afggrelsen kan traeffes, nar der er naerliggende risiko
for, at personen udseetter sig selv eller andre for at lide vaesentlig personskade, og nar
forholdene i det enkelte tilfeelde ggr det absolut pakraevet. Afggrelsen kan ogsa treeffes, hvis
funktionsnedseettelsen skyldes en demenssygdom, for undga greenseoverskridende eller
meget konfliktskabende adfaerd.

| 2022 har der veeret to situationer, hvor der er lavet indberetninger pa baggrund af en kortvarig
fastholdelse i forbindelse med hygiejnesituationer (her nedre hygiejne), for at sikre personens
omsorg, sikkerhed eller veerdighed. | begge sager var det enkeltindberetninger om fastholdelse
af borgerne. Der er arbejdet med en paedagogisk tilgang til at forebygge og undga behovet for
fastholdelse fremadrettet. Det er lykkedes at etablere tiltag, der har forebygget behovet for
yderligere fastholdelsessituationer.

Derudover har der veeret en enkelt indberetning om fgring, hvor en borger var pa vej over en
steerkt trafikeret vej.

Indberetninger vedrarende fastspaending (servicelovens § 128)

Kommunen kan traeffe afggrelse om at anvende fastspaending med stofseler til kgrestol eller
andet hjeelpemiddel, seng, stol eller toilet for at hindre fald, nar der er naerliggende risiko for, at
en person udseetter sig selv for at lide vaesentlig personskade, og nar forholdene i det enkelte
tilfeelde gor det absolut pakreevet.

Fastspaending af aeldre borgere anvendes meget sjeeldent og fastspaending af borgere til seng
anvendes ikke i Vallensbaek Kommune.

Som udgangspunkt Igser personalet altid de udfordringer, der kan veere, uden brug af stofsele.
Men i enkelte tilfeelde er stofseler den mest hensigtsmaessige og sikreste Igsning. Stofselen er
bevilget i samarbejde med borger og pargrende.

| 2021 blev der truffet afggrelse om anvendelse af en stofsele i kagrestol og baekkenstol hos en
udviklingsheemmet borger. Denne afgarelse var ogsa geeldende for anvendelsen i 2022.
Borgeren bor i et socialt botilbud. Der er tale om en genbehandling af en afgarelse fra 2017 pa
samme borger.

| forbindelse med tilsyn fra Socialtilsynet er det blevet oplyst, at det skal dokumenteres hver
gang denne forhandsgodkendelse benyttes. Dette vil fremadrettet ske som en del af den faste
dagsrytme, for at sikrer en veerdig og sikker behandling af borgeren.

Det samlede antal indberetninger
Nedenfor fremgar udviklingen i antal afggrelser for de seneste seks ar fordelt pa paragraffer:

SEL §§ 124d, 136d, 136a og SEL § 128
136¢ Fastspaending med stofsele

Total ‘
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Jkonomi- og personalemassige konsekvenser

Ingen bemeerkninger.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien

Ingen bemeerkninger.

Sammenhang til FN's verdensmal
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Yerdenzmal 3 - Sundhed og triveel
Wi skal sikre el sundt |iv Tor ala of fremme tivsal for ala aldersgrupper

Kommunikation

Ingen bemeerkninger.

Retsgrundlag

Serviceloven — kapitel 24.




Arsrapport for Genoptraeningen 2022

Beslutningstema

Center for Sundhed, Familie og Fritid fremlaegger arsrapport for Genoptraeningen 2022.
Arsrapporten giver et overblik over aktiviteterne pa omréadet.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Social- og Sundhedsudvalget.

Center for Sundhed, Familie og Fritid indstiller,

e at arsrapport for Genoptraeningen bliver taget til efterretning

e at arsrapporten bliver sendt til orientering til Seniorradet og Handicapradet

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 11-04-2023

Arsrapporten blev taget til efterretning. Arsrapporten bliver sendt til orientering til
Vallensbaek Seniorrad og Handicapradet.

Erdal Colak havde meldt afbud til madet. Sgren Wiborg deltog som stedfortraeder.

Sagsfremstilling

Arsrapporten viser opgarelser over udviklingen i antal henvisninger til genoptraening, fordeling
pa diagnosegrupper, udvikling i leveret tid inden for de forskellige lovgivninger, ventetider ved
kontakt og opstart af treening og opgerelse af antal borgere, der far tilbudt specialiseret
rehabilitering.

Genoptraeningen har i 2022 indrettet lokaler, implementeret nye IT- og telefoni-systemer, har
indfart nye arbejdsgange, indkabt treeningsredskaber og ansat nye medarbejder og arbejdet

med kompetenceudvikling af den samlede personalegruppe.

De vigtigste konklusioner i Genoptraeningens arsrapport 2022

e Der er en stigning i antal genoptreeningsforlgb og en stigning i leveret tid (timer) i forhold
til 2021. Begge dele er nu pa det hgjeste niveau i perioden 2016-2022.



Der er en stigning i antal henvisninger inden for flere diagnosegrupper. Den stgrste
stigning er sket indenfor diagnosegruppen KOL og andre andedraetsbesveer, herunder
Covid-19, og kreeft.

Starstedelen af genoptraeningsforlgbene blev startet op indenfor fristerne pa 7
kalenderdage (sundhedsloven) og indenfor 15 hverdage (serviceloven) jf. Vallensbaek
Kommunes kvalitetsstandarder. | januar og februar og hen over sommeren var der dog
lzengere ventetid pa genoptraening efter serviceloven, og i flere ferieperioder i 2022 har
der veeret laengere ventetid pa genoptreening efter sundhedsloven.

| perioder med mange henvisninger er flere borgere tilbudt genoptraening i privat
praksis.

Genoptraeningen arbejder i 2023 med falgende fokusomrader:

Fokus pa at opstarte alle borgere rettidigt. Der er opnormeret indenfor budgettet med 1
fysioterapeut og 1 ergoterapeut for at imgdekomme stigningen i antallet af nye
henvisninger samt behovet for genoptraening i eget hjem.

Fokus pa at henviste borgere bliver indkaldt rettidigt i ferieperioder.

Kompetenceudvikling af terapeuterne, sa flere kan varetage de forskellige
diagnosegrupper for at undga sarbarhed i ferieperioder.

Udvikling af tilbud om holdtreening og samtraening, sa flere borgere kan komme
hurtigere i gang med et genoptraeningsforlab.

Gkonomi- og personalemassige konsekvenser

Ingen bemeerkninger.

Sammenheaeng til udviklingsstrategien

Sagen statter op om delvision 3, Livskvalitet i et godt og sundt liv.

Sammenhang til FN's verdensmal

3
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Verdenzmal 3 - Sundhed og triveel
Wi gkal sikre et sundt v Tor ala of femme ieed for ala aldersgrupper

Kommunikation

Ingen bemeaerkninger



Retsgrundlag
Lov om social service § 86 og Sundhedsloven § 140.



Meddelelser fra formanden

Meddelelser

¢ Pa naeste made i Social- og Sundhedsudvalget vil Kronikerprofilen blive fremlagt

¢ Regionen har opslaet en raekke laegekapaciteter (almen og special)

o Aktivitetskalender (april/maj 2023) for Kultur- og Borgerhuset

¢ Orientering om Rgnnebaekhus’ 40-ars fadselsdag



Elektronisk underskriftsside
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