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Godkendelse af dagsorden

Beslutningstema
Social- og Sundhedsudvalget skal godkende mødets dagsorden.

INDSTILLING
Udvalgsformanden indstiller til Social- og Sundhedsudvalget
 

at godkende dagsordenen

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-12-2020
Anette Eriksen havde forfald til mødet. Lene Holm Gamborg deltog som stedfortræder.
 
Godkendt.



Udbud af Personlig pleje og praktisk hjælp

Beslutningstema
Orientering om tildeling af aftale på udbud af ”Personlig pleje og praktisk hjælp” til Vallensbæk
Kommune.

INDSTILLING
Sagen bliver behandlet i Social- og Sundhedsudvalget, Økonomiudvalget og
Kommunalbestyrelsen.
 
Center for Pleje og Omsorg og Center for Økonomi og Indkøb indstiller,
 

at orientering om tildeling af aftale til DFS Plus på ”Personlig pleje og praktisk
hjælp” bliver taget til efterretning

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-12-2020
Anette Eriksen havde forfald til mødet. Lene Holm Gamborg deltog som stedfortræder.
 
Anbefales.

Sagsfremstilling
Kommunalbestyrelsen godkendte udbudsmaterialet på udbud af ”Personlig pleje og praktisk
hjælp” den 17. juni 2020, og udbuddet blev offentliggjort den 22. juni 2020. Ved tilbudsfristen
den 7. august 2020 havde to leverandører sendt indledende tilbud. Den ene leverandør,
Solkysten, valgte efterfølgende at trække sig.
 
Kommunalbestyrelsen godkendte den 7. oktober 2020, at udbudsprocessen kunne fortsætte
med henblik på at kommunen kunne indgå kontrakt med én privat leverandør.
 
Der er modtaget endeligt tilbud fra firmaet DFS Plus. Tilbuddet er blevet evalueret i henhold til
de vedtagne tildelingskriterier:
 

Pris 40%

Kvalitet 60%

 
Tilbuddet fra DFS Plus vurderes prismæssigt at være konkurrencedygtigt i forhold til markedet.
I vurdering af kvalitetskriteriet (med underkriterierne faglig kvalitet og organisering,
kvalitetssikring, samarbejdsmodel og implementering) har tilbuddet fra DFS Plus opnået høje
karakterer.
 
Aftalen bliver herefter tildelt DFS Plus.



 
Kontrakt er blevet indgået medio/ultimo november 2020.

Økonomi- og personalemæssige konsekvenser
Ingen bemærkninger

Sammenhæng til udviklingsstrategien
Sagen har sammenhæng til udviklingsstrategiens delvision om livskvalitet i et godt og sundt
liv.

FN’s verdensmål

Kommunikation
Ingen bemærkninger

Retsgrundlag
Serviceloven §§ 83, 83 a og 84
Sundhedsloven § 138
Udbudsloven



Anvendelse af værdighedsmidlerne 2021 (efter høring)

Beslutningstema
Forvaltningen fremlægger forslag til anvendelsen af værdighedsmidlerne for 2021 på 2,742
mio. kr.
 
Forslaget bliver fremlagt til endelig beslutning efter høring i Ældrerådet og Bruger- og
pårørenderådet.

INDSTILLING
Sagen bliver behandlet i Social- og Sundhedsudvalget.
 
Center for Pleje og Omsorg indstiller,
 

at forslag til anvendelse af værdighedsmidlerne på 2,742 mio. kr. i 2021 bliver
godkendt, herunder:

At budgettet til udvidelse af åbningstiderne i daghjemmet på Højstruphave
bliver nedjusteret

At budgettet til indsatser på demensområdet bliver udvidet

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-12-2020
Anette Eriksen havde forfald til mødet. Lene Holm Gamborg deltog som stedfortræder.
 
Godkendt.

Sagsfremstilling
Via værdighedsmidlerne er der igangsat en række aktiviteter på ældreområdet, som er i
overensstemmelse med de værdier, der er beskrevet i den gældende værdighedspolitik for
2018-2021.
 
Forvaltningen anbefaler, at midlerne for 2021 bliver brugt til at videreføre de aktiviteter, som
blev besluttet for 2020 med henblik på fortsat at understøtte den vedtagne værdighedspolitik.
 
Samtidig anbefaler forvaltningen, at der bliver foretaget mindre justeringer i forhold til
budgettet for 2020.
 
Forvaltningen foreslår følgende justeringer:
 

At det afsatte budget til udvidelse af åbningstiderne i daghjemmet på Højstruphave bliver
nedjusteret fra 395.000 kr. til 295.000 kr. Forvaltningen foreslår, at der i stedet for en fast
udvidelse af åbningstiderne i daghjemmet, bliver etableret varierende åbningstider, der gør det



muligt at etablere aftenåbent og/eller weekendåbent alt afhængigt af brugernes behov.
Udgiften til varierende åbningstider forventes at udgøre 295.000 kr. i 2021.

 

At budgettet til demensindsatser bliver udvidet fra 100.000 kr. til 242.000 kr.

Da Center for Pleje og Omsorg i 2021 indgår i arbejdet omkring demensalliancen og bliver en
del af de demensvenlige kommuner, ønsker forvaltningen, at udviklingen som demensvenlig
kommune bliver understøttet med et fælles sprog og et fælles fagligt fundament. Forvaltningen
ønsker at arbejde målrettet med fokus på det praktiske omsorgsarbejde og adfærden hos
medarbejderne samt relationen til borgerne og de pårørende.
 
Udkastet til fordeling af midlerne har været i høring i Ældrerådet og i Bruger- pårørenderådet.
 
Forvaltningen har modtaget et høringssvar fra Ældrerådet. Høringssvaret er vedlagt som bilag.
 
Forvaltningen har desuden modtaget et høringssvar fra Bruger- og pårørenderådet.
Høringssvaret er vedlagt som bilag.
 
Ældrerådets høringssvar
Vallensbæk Ældreråd har noteret sig at værdighedsmidlerne er overgået til at være en del af
bloktilskuddet i perioden 2020 til 2023. Det glæder Ældrerådet, at værdighedsmidlerne fremgår
af kommende budgetår til og med 2023, så det er muligt at se værdighedsmidlernes
anvendelse og så de ikke ”forsvinder” ind i bloktilskuddet.
 
Forvaltningen kan oplyse, at der hvert år bliver fremlagt en sagsfremstilling til Social- og
Sundhedsudvalget med forslag til anvendelse af værdighedsmidlerne. Sagerne vil også blive
sendt til høring i Ældrerådet.
 
Vallensbæk Ældreråd ser med tilfredshed, at ”egen tid” føres videre i perioden.
 
Vallensbæk Ældreråd er desuden tilfreds med, at demensindsatsen bliver styrket, ikke mindst
til glæde for de pårørendes livskvalitet m.v. Demens er de pårørendes ”sygdom”, lige så
meget som den ramtes.
 
Vallensbæk Ældreråd mener, at det er ok med den meddelte fleksibilitet i åbningstiden, når
behovet kan dækkes på denne måde.
 
Endelig finder Vallensbæk Ældreråd tidsfristen for afgivelse af høringssvar meget kort, mindst
14 dage er ønskeligt.
 
Forvaltningen er enig heri, og vil fremover sikre en høringsfrist på minimum 14 dage.
 
Bruger- og pårørenderådets høringssvar
Vedrørende åbningstiderne i Daghjemmet, Højstruphave, bemærker Bruger- og
pårørenderådet, at der i budget 2020 er afsat 395.000 kr. og i budgetforslag 2021 er beløbet



295.000 kr.
Bruger- og pårørenderådet ønsker i den forbindelse at vide, hvorfor beløbet er mindre i 2021.

Forvaltningen kan i den forbindelse oplyse, at man har fulgt behovet for udvidede åbningstider
i 2020 og vurderer, at daghjemmets brugeres behov varierer løbende – og at behovet derfor
bedst bliver imødekommet ved at indføre varierende åbningstider. 
Varierende åbningstider betyder, at der bliver afsat ressourcer til at etablere aftenåbent
og/eller weekendåbent alt afhængig af brugernes behov. Udgiften til varierende åbningstider
forventes at udgøre 295.000 kr. i 2021.
 
Bruger- og pårørenderådet spørger også om begrundelsen for budgetjusteringen er, at alle
midler ikke blev brugt i 2020, og i den forbindelse hvorvidt nedlukningen som følge af Covid-19
indgår i forvaltningens overvejelser omkring budgetbehovet for 2021.
 
Forvaltningen kan i den forbindelse oplyse, at den midlertidige aktivitetsnedgang som følge af
Covid-19 ikke er årsagen til forvaltningens forslag om varierende åbningstider. Forvaltningen
har fulgt behovet for udvidede åbningstider i hele 2020 – også inden Covid-19 krisen.
Forvaltningen kan desuden oplyse, at budgetforslaget for 2021 på 295.000 kr. til varierende
åbningstider i daghjemmet er dækkende for den forventede udgift.
 
Bruger- og pårørenderådet bemærker i øvrigt, at det er godt, at der er så meget fokus på
demens, men bemærker også, at der også skal være fokus på de "almindelige" ældre og
ældre med fysiske handicap og hjerneskader.
 
Forvaltningen er enig i dette. Fokus på det praktiske omsorgsarbejde vil også medføre en
positiv virkning for borgere uden demens.
 
Budget for anvendelse af værdighedsmidlerne
I tabellen nedenfor fremgår både budgettet for anvendelsen af midlerne i 2020 og
forslag til budgettet for 2021.
 
Anvendelse af Værdighedsmidlerne 2021 Relation til

værdighedspolitik
Budget
for 2020

Budgetforslag
2021

Fleksibel hjemmehjælp – Egen tid:

”Egen tid” er ekstra hjemmehjælp, så alle, der
modtager personlig pleje og praktisk hjælp får
tilbudt en halv times ekstra hjemmehjælp pr.
uge. Modtageren bestemmer selv, hvad tiden
skal bruges til og hvordan.
 

Livskvalitet 900.000 900.000



Ekstra bemanding til øget livskvalitet og
selvbestemmelse i plejeboligerne: 

Der er i Højstruphave og Rønnebo ansat 1
social- og sundhedsassistent i aftenvagten.
Udvidelsen styrker en individuel indsats til
sårbare ældre, med mulighed for at øge de
ældres selvbestemmelse i den daglige
døgnrytme.

Livskvalitet 
Selvbestemmelse

400.000 400.000

Styrket rehabilitering for borgere i eget hjem
 
Der er ansat en ergoterapeut til at varetage
opgaver vedr. rehabilitering af borgere i eget
hjem. Udvidelsen øger borgernes
funktionsniveau og giver dermed øget
livskvalitet.
 
Eksempler på rehabilitering kan være:
Hvis borgeren er utryg, eller har svært ved at
gå i bad – så kan borgeren og personalet
sammen øve badesituationen og finde en
måde at gå i bad på, som er sikker og tryg for
borgeren.
 
Hvis borgeren har svært ved selv at vaske tøj
eller gøre rent, kan terapeuten give borgeren
vejledning i at planlægge opgaven.

Livskvalitet
Selvbestemmelse

395.000 395.000

Koordinering af komplekse borgerforløb

Sygeplejen er udvidet med et halvt årsværk til
at styrke koordineringen og den tværfaglige
indsats i sygeplejen, herunder udarbejdelse af
og opfølgning på handleplaner i komplekse
borgerforløb.

Kvalitet,
tværfaglighed og
sammenhæng

230.000 230.000

Terminale forløb samt udskrivningsforløb

Sygeplejen er udvidet med et halvt årsværk til
at styrke indsatsen for borgere / pårørende i
terminale forløb og det tværgående
samarbejde.

En værdig død
Pårørende

230.000 230.000



Udvidelse af åbningstiderne i daghjemmet på
Højstruphave
 
Det foreslås at kommunens daghjem på
Højstruphave tilføres 295.000 kr. i 2021,
således at daghjemmets brugere kan tilbydes
variende åbningstider tilpasset brugernes
behov. Dette kan evt. være aftenåbent eller
weekendåbent alt afhængigt af brugernes
behov.

Livskvalitet
Pårørende

395.000 295.000

Demensindsats

Der ønskes at styrke indsatsen og effekten hos
de borgere, der er ramt af sygdommen
demens og deres pårørende herunder aktiv
brug af livshistorien og demensvenner.
 

Livskvalitet
Pårørende

100.000 242.000

Musikterapeut

Der afsættes 50.000 kr. til musikterapi på
Højstruphave i 2021
 

Livskvalitet 50.000 50.000

I alt  2.700.000 2.742.000
 

Økonomi- og personalemæssige konsekvenser
Værdighedsmidlerne udgør 2,742 mio. kr. i 2021.

Sammenhæng til udviklingsstrategien
Vallensbæk Kommunes værdighedspolitik er udformet med baggrund i blandt andet
udviklingsstrategien og afspejler den overordnede vision ”Det hele menneske i fremtidens
boligby”.

FN’s verdensmål

Kommunikation
Ingen bemærkninger.

Retsgrundlag
Servicelovens § 81 a.



Resultat af valg til Ældrerådet 2021-2024

Beslutningstema
Resultat af valg til Ældrerådet afholdt i oktober 2020 for perioden 2021-2024.

INDSTILLING
Sagen bliver behandlet i Social- og Sundhedsudvalget.
 
Center for Pleje og Omsorg indstiller,
 

at orientering om resultat af valg til Ældrerådet bliver taget til efterretning

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-12-2020
Anette Eriksen havde forfald til mødet. Lene Holm Gamborg deltog som stedfortræder.
 
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Ældrerådet i Vallensbæk Kommune består af syv borgere, der er valgt af og blandt
kommunens borgere på 60 år og derover. Der er valg til Vallensbæk Ældreråd hvert andet år,
hvor henholdsvis tre og fire medlemmer er på valg. Valget afholdes den tredje tirsdag i oktober
– i år d. 20. oktober 2020.
 
I år skulle der vælges tre medlemmer til Ældrerådet for perioden 2021-2024. Sidste frist for at
opstille som kandidat var mandag d. 21. september 2020.
 
Resultat af valget
Der var opstillet tre kandidater til valget. Da der kun skulle vælges tre medlemmer, er alle de
opstillede kandidater valgt – jf. vedtægterne pkt. 4.2: ”Er der ikke 4 uger før valgdagen opstillet
flere end henholdsvis 3 og 4 kandidater, aflyses afstemningen. Alle de opstillede kandidater er
i så fald valgt.”
 
Følgende kandidater opstillede og er altså valgt ind i Ældrerådet for perioden 2021-2024: John
Riisgaard, Gert Ehrhorn og Lisa Rydendahl.
 
Ældrerådet består derfor af følgende medlemmer i perioden 2021-2022:
 

Leif Larsen

Helle Glarø Mathiesen

Birgit Rønne Seiersen

Niels Erik Tulstrup



John Riisgaard

Gert Ehrhorn

Lisa Rydendahl  

Det nye ældreråd konstituererede sig tirsdag d. 3. november 2020, hvor formand,
næstformand og kasserer blev valgt.

Følgende medlemmer blev valgt til de forskellige poster:
 
Formand: Niels Erik Tulstrup
Næstformand: John Riisgaard
Kasserer: Lisa Rydendahl

Økonomi- og personalemæssige konsekvenser
Ingen bemærkninger.

Sammenhæng til udviklingsstrategien
Sagen har sammenhæng med delvision 1, Dynamisk arbejdsliv og fleksibel service af høj
kvalitet og delvision 4, Vilje til ildsjæle.

FN's verdensmål
Ingen bemærkninger.

Kommunikation
Resultatet af valget er kommunikeret på kommunens hjemmeside og i Vallensbæk NU.

Retsgrundlag
Lov om retssikkerhed og administration på det sociale område §30-33.



Meddelelser fra formanden

Meddelelser
SSU-møde den 12. januar 2021 bliver afviklet på Pilehavehus.
 
Testcenter (Covid-19) på Højrupgård, 4.-6. december 2020, kl. 10.00-16.00.
 
Julearrangement den 24. december 2020 på Rønnebækhus.
 
Menighedsplejen uddeler blomster til beboerne på kommunens ældre- og plejeboliger
 
Caféerne på Pilehavehus og Rønnebækhus sørger for julehygge i december måned.



Elektronisk underskriftsside
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