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Godkendelse af dagsorden

Beslutningstema
Social- og Sundhedsudvalget skal godkende mgadets dagsorden.

INDSTILLING

Udvalgsformanden indstiller til Social- og Sundhedsudvalget

e at godkende dagsordenen

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-06-2025

Godkendt.



Helhedspleje og beslutning om fa, sammenhaengende og rummelige
pleje- og omsorgsforlgb med ny eeldrelov - efter hgring

Beslutningstema

Den 19. december 2024 vedtog Folketinget en ny aldrelov pa eldreomradet, der erstatter
visitation af enkeltydelser med et fokus pa helhedspleje i form af fa, sammenhasngende og
rummelige pleje- og omsorgsforlab. Sagen beskriver helhedsplejen i Vallensbaek Kommune
med henblik pa en godkendelse af fa, sammenhaengende og rummelige pleje- og
omsorgsforlgb pa seldreomradet.

Forvaltningen fremlaegger sagen efter hgring i Seniorradet.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Social- og Sundhedsudvalget, @konomiudvalget og
Kommunalbestyrelsen.

Center for Pleje og Omsorg indstiller,

e at de fem sammenhaengende og rummelige pleje- og omsorgsforlgb i forbindelse
med den nye eeldrelov, herunder indhold og model for udmgntning af
serviceniveau i pleje- og omsorgsforlgbene, bliver godkendt

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-06-2025

Indstillingen blev sat til afstemning.

For stemte Gruppe C (3 stemmer) og Gruppe A (1 stemme), i alt 4 stemmer.
Imod stemte Gruppe O (1 stemme).
Indstillingen var herefter anbefalet.

Gruppe O afgav felgende mindretalsudtalelse:

"Dansk Folkeparti er ikke en del af zldreaftalen. Vi er bekymrede for, at de nye pleje- og
omsorgsforlgb vil blive brugt til i ly af revisiteringerne at gennemfgre nedskaeringer pa
eeldreomradet. Den ekstra milliard, der er tilfart kommunerne via bloktilskuddet, er ikke
malrettet aeldreomradet og kan bruges pa alt muligt andet. Dansk Folkeparti havde
gnsket en aeldrelov med klare retskrav til den enkelte seldre.”

Sagsfremstilling

En ny hovedlov afgraenser zeldreomradet som et selvstaendigt almenomrade og traeder i kraft
den 1. juli 2025. Loven geelder for borgere, der har naet folkepensionsalderen, og som har
behov for pleje og omsorg til varetagelse af den daglige livsfarelse pa grund af nedsat



funktionsevne, der er opstaet i forbindelse med borgerens aldring.

Den nye aldrelov saetter den overordnede ramme for fremtidens aeldrepleje med en
grundlzeggende forandring af eeldreplejen med fokus pa kerneopgaven, dvs. borgernaer
velfeerd af hgj kvalitet.

/Eldreloven skal seerligt understatte:

e Den eeldres ret til selvbestemmelse
o Tillid til medarbejderne og den borgernzere ledelse

o Et teet samspil med pargrende, lokale feellesskaber og civilsamfund

Den nye aldrelov indfgrer helhedspleje, hvor hjeelpen bliver tilbbudt som et sammenhaengende
og rummeligt pleje- og omsorgsforlgb (herefter omtalt pleje- og omsorgsforlgb), der gar det
muligt at tilpasse hjeelpen ud fra borgerens aktuelle, fysiske og psykiske behov.

Visitation af enkeltydelser til borgerne bliver afskaffet, og i stedet skal visitationen ske inden for
3-5 pleje- og omsorgsforlgb. Forlgbene gar det muligt at tilpasse hjeelpen gennem en dialog
mellem medarbejder, borger og evt. pargrende. Et teet samspil med borgere, pargrende og
civilsamfundet er af afggrende betydning.

Fem pleje- og omsorgsforlgb for Vallensbaek Kommune blev behandlet pa Social- og
Sundhedsudvalgets made den 6. maj 2025 og sendt i hgring i Seniorradet. Hgringssvaret er
vedlagt som bilag og bliver gennemgaet til sidst i sagen.

Hjeelpen skal gives med et forebyggende, rehabiliterende og vedligeholdende sigte med afsaet i
folgende:

e En helhedsorienteret indsats med blik pa den enkelte modtagers samlede livssituation
e Tveerfaglighed

o Kontinuitet, fleksibilitet og sammenhaeng i hjeelpen med feerrest mulige forskellige
hjeelpere i hjemmet

e Modtagerens selvbestemmelse og lebende indflydelse pa hjselpen

Veerdig helhedspleje i Vallensbaek Kommune i form af fa, sammenhaengende og rummelige
pleje- og omsorgsforleb med en ny borgernaer visitation og faste teams

Visionen i eeldreloven er baret af veerdier som selvbestemmelse, respekt og tillid — for bade
borgere og medarbejdere. Visionen i den nye aeldrelov rammer de veerdier, som Vallensbaek
Kommune igennem en arraekke har arbejdet med. Kommunens zldrepleje har vaerdige
relationer som gverste feellesnaevner med fokus pa neerveer, tryghed og respekt for den
enkelte. Vallensbaek Kommune har igennem de seneste fem ar arbejdet med "personcentreret
omsorg”, hvor der bliver taget udgangspunkt i den enkeltes livshistorie, og hvor mennesket



kommer fgr sygdommen.

Indfgrelse af helhedspleje i form af pleje- og omsorgsforlgb ligger derfor i forleengelse af den
made, der allerede bliver arbejdet pa eeldreomradet. Dette bliver styrket med implementeringen
af eeldreloven og udmgntningen af helhedspleje. Med visionen om helhedspleje i den nye
eeldrelov er udfeerdigelse af en veaerdighedspolitik ikke laengere et lovkrav.

Hjemmeplejen arbejder allerede i mindre, faste teams for at bidrage til gode relationer, faglig
kvalitet og tryghed i ma@det med borgerne. Her er der ogsa tilknyttet faste terapeuter,
sygeplejersker og visitatorer. Den nye borgernaere visitationsmodel har til formal at understatte
borgernes rammer omkring helhedspleje endnu mere med fokus pa at understgtte deres
individuelle behov og selvbestemmelse.

Den praktiske og faglige tilretteleeggelse af hjeelpen sker gennem delegering af ansvar til
medarbejderne i en teet dialog baseret pa tillid og samarbejde med den enkelte borger.
Borger og medarbejdere kan i feellesskab Igbende tilpasse den hjeelp og statte, der er behov
for inden for det enkelte forlgb baseret pa borgers aktuelle behov, funktionsevne og
ressourcer.

Borgerne er eksperter i eget liv, mens medarbejdernes kompetencer tilbyder en faglig indsigt
der sikrer, at beslutninger bliver truffet pa et oplyst grundlag. Borgernes selvbestemmelse skal
ses i sammenhaeng med den faglige vurdering af borgernes aktuelle behov og ressourcer.

Vallensbaek Kommune arbejder med et rehabiliterende, forebyggende og vedligeholdende
sigte - pa samme vis som visionen i eldreloven. Derudover er der i Vallensbzek Kommune
ogsa et stort fokus pa de eeldre, der er svage eller syge, og her skal hele eller dele af hjaelpen
vaere kompenserende for det borgeren ikke laengere selv er i stand til.

Beregning og udvikling af sammenhaengende og rummelige pleje- og omsorgsforlab

For at realisere veerdierne om helhedspleje med gget selvbestemmelse, tillid og borgerneer
ledelse kraever det en ny made at tilretteleegge og styre aeldreomradet pa med visitation til fa
pleje- og omsorgsforlgb.

Udgangspunktet er, at borgerne skal have den samme hjaelp som nu, og at det nuvaerende
serviceniveau bliver fastholdt. Det nye er, at borgere og medarbejdere fremover far en
indbygget fleksibilitet til at udfolde og tilrettelaegge helhedsplejen i et pleje- og omsorgsforlab.

| udviklingen af Vallensbaek Kommunes fremtidige pleje- og omsorgsforlgb er der taget
udgangspunkt i en beregningsmodel baseret pa data over visiterede enkeltydelser for borgere,
der har modtaget praktisk hjeelp, personlig pleje, rehabilitering mm. fra kommunale og private
leverandgrer de to foregaende ar.

For at kunne udvikle antal, indhold og gruppering i pleje- og omsorgsforlabene er data (dvs.
nuvaerende serviceniveau af enkeltydelser) kombineret med:



¢ Borgers funktionsevne (tilstand) og stattebehov, der udlgser en placering i et forlgb

o Stetteomfang omsat til tid og skonomi pr. pleje- og omsorgsforlab

Pleje- og omsorgsforlgbene er opdelt efter omfanget af borgernes behov, og skal kunne
rumme en vis fleksibilitet i de enkelte forlgb.

Borgerne bliver visiteret til ét af fem pleje- og omsorgsforlgb, som pa baggrund af deres
funktionsevne, ressourcer og stgttebehov bedst understatter deres livssituation.

Det angivne timetal pr. forlgb er udtryk for en gennemsnitsbetragtning, og der vil veere forskel
pa hvor meget hjeelp den enkelte borger har behov for inden for det enkelte forlgb.

Efter visiteringen tilrettelaegger medarbejdere og borger indsatserne i feellesskab, sammen
med evt. pargrende.

Nar borgerens behov sendrer sig markant og hjeelpen ikke laengere matcher det tildelte pleje-
og omsorgsforlgb, vil der vaere behov for en ny visitering til et andet pleje- og omsorgsforlab.

Farst nar behovet ikke leengere kan blive daekket inden for det visiterede pleje- og
omsorgsforlgb, eller hvis borgeren bliver vaesentlig mere selvhjulpen, vil visitationen blive
inddraget med henblik pa revisitering til et nyt pleje- og omsorgsforlgb. En revisitation til et nyt
pleje- og omsorgsforlgb kan bade skaleres op eller ned afhaengig af borgers funktionsevne.

Gradueringen af indhold i forlab skal ses i forhold til borgerens tilstand og dermed behov.
For at imgdekomme aeldrelovens veerdier og Vallensbaek Kommunes beskrivelse af

helhedspleje med det aktuelle serviceniveau udmantes falgende fem rummelige og
sammenhaengende pleje- og omsorgsforlab:



PLEJE- OG OMSORGSFORLOEB,; VALLENSBAK KOMMUNE

forbrug: 0,40 t.

forbrug: 2,22 t.

forbrug: 6,40 t.

farbrug: 14,20 t.

Forleb 1 Forlab 2 Forleb 3 Forlab 4 Forlab 5
Lette Lette til moderate| Moderate til f | Sveer til f totale Svaare til
begransninger begransninger svaere begrasnsninger totale
begransninger begraensninger
0-1 time/uge 1-4 timer/uge 4-10 timer/uge 10-20 timer/uge 20 + timer/uge
Gennemsnits- Gennemsnits- Gennemsnits- Gennemsnits- Gennemsnits-

forbrug: 29,08 L,

Borgerandel: 41 %

Borgerandel: 25 %

Borgerandel: 17%

Borgerandel: 12 %

Borgerandel: 5 %

omfattende hizlp.

FUNKTIONSNIVEAU HOS BORGER

Borger har lette Borger har Borger har Borger har Borger har sveere/
begraensninger. lette/moderate moderate/fa svaere |svaere/fa totale til totale

begransninger, begransninger, begraznsninger, begransninger,
Behov for Behov for Behov for Behov for EBehov for .
assistance pa fa, assistance pa assistance pa flere |assistance pa flere |assistance pa de
afgraensede enkelte omrader.  |omrader. omrader, fleste omrader.
omrader. Kan kraeve hjzlp af

2 personer,
Borger er aktiv Borger er aktiv Borger er aktiv Borger deltager i Borger deltager
med behov for lidt  |med behov for med behov for enkelte dele af under forudsaatning
hjzelp. moderat hjzelp. moderat/omfatten- |daglige rutiner med |af omfattende
de hj=lp. behov for hj=lp til det meste.

INDHOLD I FORLGB
Helhedsplejen gradueres i indhold afhasngig af borgernes behov.,

Praktisk hj=lp*
Personlig pleje**®
Genoptraning
Madservice
lejwvask

Indkeb

Praktisk hj=lp*
Personlig pleje*®
Genoptraening
Madservice
Tejvask

Indkekb

Praktisk hj=lp®
Personlig pleje®®
Genoptraening
Madservice
Tejvask

Indkab

Praktisk hj=lp®
Personlig pleje™®
Genoptraening
Madservice
Tejvask

Indkeb
Klippekort ***

Praktisk hj=lp®
Personlig pleje®™*
Genoptraaning
Madservice
Tejvask

Indkeb
Klippekort***

*Som beskrevet i "Helhedspleje, Serviceinformation, Vallensbeek Kommune” 2025.
** Inkl. egen tid hvis visiteret til personlig hjeelp svarende til kendt serviceniveau.
*** Hvis personlig pleje og praktisk hjeelp overstiger 15 timer/ugentligt svarende til kendt

serviceniveau.

Udmantning af serviceniveau, opfalgning pa budget og styringsdata
Serviceniveauet pa omradet vil fremover udggres af de fem pleje- og omsorgsforlgb.




De angivne kriterier dvs. borgers funktionsevne, stgttebehov og tidsmaessige sammensaetning
af pleje- og omsorgsforlgbene skal ses som et udtryk for udmantningen af det samlede
serviceniveau pa eldreomradet inkluderet mulighed for egen tid og klippekort i visse forlab.

Borgercase — eksempel pa udmgantning af helhedspleje:

En borger er visiteret til "Forlgb 2”, og far hjeelp svarende til 12 time/pr. uge. Det kan veere
praktisk hjeelp som fx rengaring samt let hjaelp til personlig pleje som bad og toiletbesag.
Med tiden forvaerres borgers funktionsevne, og borger har udover behovet for rengaring, nu
0gsé behov for mere hjeelp ifm. personlig pleje svarende til i alt 4 timer/pr. uge.

Selvom borger far behov for mere hjaelp, forbliver borger i “Forlgb 2”, da hjselpen ikke
overstiger de 4 timer i det visiterede forlgb.

Ifm. en indlaeggelse péa hospitalet, forveerres borgers funktionsevne. Borger har udover
behovet for rengaring, nu ogsa behov for madservice, og en del mere hjaelp til personlig pleje
svarende til i alt 42z timer/pr. uge. Her overstiger hjeelpen de 4 timer, som er ydergraensen i
"Forlgb 27, og borger visiteres i stedet til "Forlgb 3”, som kan rumme borgers nye pleje- og
omsorgsbehov.

Med tiden forbedres borgers funktionsevne igen, og borger har igen behov for praktisk og
personlig pleje svarende til 17z time/uge, og borger visiteres til "Forlgb 2”.

Oplysninger om rammerne for og indholdet af kommunens pleje- og omsorgsforlgb bliver
tilgeengelig for borgerne forud for ikrafttraedelse af den nye aldrelov pr. 1. juli 2025.

For at kunne fglge serviceniveau og gkonomi vil forvaltningen lgbende monitorere pa felgende:

¢ Budget og forbrug (overordnet og gennemsnitligt forbrug pr. forlgb)
¢ Antal visiterede forlgb fordelt pa type

e Fordeling/andel af forlgb

e Tilgang af nye borgere pa forlgb

e Afgang af borgere pa forlgb

e Varighed af forlgb og forbrug pr. borger

Visitering til et pleje- og omsorgsforlgb og klageadgang
Borger har mulighed for at klage over det forlgb de visiteres til.

Private leverandgrer, helhedspleje og forlgbstakster
Den nye &ldrelov og helhedsplejen er ogsa geeldende for de private leverandarer.

Borgerne har med helhedspleje kun mulighed for at vaelge én leverandar.

Som felge af den eendrede made at styre aeldreomradet pa pr. 1. juli 2025, bliver der beregnet



nye timepriser og takster for de private leverandgrer.

Vallensbaek Kommune har én privat leverandgr (DFS+), som kan levere helhedspleje pr. 1. juli
2025. Aftalen med DFS+ udlgber pr. 31. december 2025. Som fglge heraf udarbejdes et tilleeg
(allonge) til den nuveerende aftale gaeldende fra 1. juli 2025 og frem til arets udgang.

Ikrafttreedelse af ny eeldrelov pr. 1 juli 2025 inkl. overgangsperiode
Overgangen til nye pleje- og omsorgsforlgb pr. 1 juli 2025 sker i fgrste omgang for nye
borgere, der ikke allerede er visiteret til hjeelp i kommunen.

Borgere, der i dag er visiteret til hjeelp og modtager enkeltydelser, skal i neer fremtid og inden
1. juli 2027 revisiteres til et pleje- og omsorgsforigb.

| en overgangsperiode vil der derfor ske en revisitering af alle nuveerende borgere (ca. 450
borgere) til ét forlab med et nyt afggrelsesbrev til falge. Dette vil ogséa ske for borgere, som har
privat leverandgr.

Serviceinformation til borgerne
Som felge af den nye lovgivning og inden aldrelovens ikrafttraeden pr. 1. juli 2025 vil der veere
en information med oplysninger om rammerne for de nye regler pa omradet:

e Generel serviceinformation til alle borgere gennem kommunens hjemmeside, lokale
medier, pjecer mm.

o Malrettet information til alle borgere, der for nuveerende er visiteret til hjaelp, og som skal
revisiteres til et pleje- og omsorgsforlab med en ny afggrelse

e Borgere der fra den 1. juli 2025 visiteres til pleje- og omsorgsforlgb

Hgringssvar

Vallensbaek Seniorrad har pa sit made den 14. maj 2025 draftet oplaegget til helhedspleje, og
har sendt et hgringssvar. De papeger, at det er en stor forandring, som samtidig er med til at
skabe gode muligheder for fleksibilitet i hverdagen for bade borgere og medarbejdere. De har
ingen bemeerkninger til de fem foreslaede forlgb.

Seniorradet eftersparger en opfglgning pa dilemmaer, der matte opsta undervejs, fx ved
arsskiftet, nar ordningen har veeret i kraft i seks maneder.

Forvaltningen vil labende, i overensstemmelse med hgringssvaret, fglge og evaluere
eldreloven, og vil fremlaegge en sag omkring arsskiftet omkring aeldrelovens implementering.

Jkonomi- og personalemassige konsekvenser

Der er afsat midler til implementering af den nye eeldrelov fra 2024 og frem. Der er pa
landsplan afsat 572,6 mio. kr. i 2024, som stiger gradvist indtil 2027. Det samlede arlige belagb
er fra 2027 og frem 1 mia. kr. Midlerne i 2024 var primeert afsat til et kvalitetslgft af aeldreplejen
og udbredelse af faste teams.



Vallensbaek Kommune har modtaget midler til udbredelse af faste teams, og forventer at sgge
igen til et yderligere kvalitetslgft ifm. aeldreloven i 2026.

Den samlede gkonomi samt serviceniveau for hjemmeplejen er svarende til nuveerende
serviceniveau og forbliver usendret.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien

Sagen har sammenheaeng til Udviklingsstrategiens delvision 3 "livskvalitet i et godt og sundt liv,
og delvision 4 "Faellesskaber pa tvaers samt til Vaerdighedspolitikken.

Sammenhang til FN's verdensmal

3 Verdensmdl 3 - Sundhed og trivael
_%F-L Wi kel sikre et sundt |iv Tor ale of fremme trveel for alke aldersgreppen

Kommunikation
Ingen bemeerkninger.

Retsgrundlag

/AEldreloven

Lov om lokalplejehjem

Lov om aeldretilsyn

Lov om aendring af lov om social service, lov om retssikkerhed og administration pa det sociale
omrade, lov om socialtilsyn

Lov om aendring af lov om friplejeboliger og lov om almene boliger

BILAG:
1 - Seniorradets svar vedr. helhedspleje ifm. aeldreloven



Ny model for forebyggende indsatser for zeldre - efter hgring

Beslutningstema

Ny model for forebyggende indsatser for eeldre bliver fremlagt efter hgring i Vallensbaek
Seniorrad.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Social- og Sundhedsudvalget, @konomiudvalget og
Kommunalbestyrelsen.

Center for Sundhed, Familie, Social og Fritid indstiller,

e at ny model for forebyggende indsatser for aeldre bliver godkendt

e at ny model for forebyggende indsatser for aldre bliver evalueret efter et ar - som
foreslaet i hagringssvaret - og bliver forelagt Social- og Sundhedsudvalget og
Vallensbaek Seniorrad

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-06-2025

Indstillingen blev sat til afstemning.

For stemte Gruppe C (3 stemmer) og Gruppe A (1 stemme), i alt 4 stemmer.
Imod stemte Gruppe O (1 stemme).

Indstillingen var herefter anbefalet.

Gruppe O afgav falgende mindretalsudtalelse:

"Et af de mest problematiske omrader i den nye aldrelov er, at de lovpligtige
forebyggende hjemmebesgg hos eeldre afskaffes. Dansk Folkeparti er lodret imod dette.
De forebyggende hjemmebesgg tjener til at identificere de udsatte eeldre, der ikke selv
magter eller gnsker at rabe op om, at de har brug for hjaelp.

Dansk Folkeparti mener ikke, at en faelles frokost for de 80-arige kan erstatte et
forebyggende hjemmebesag, hvor en faguddannet medarbejder tager stilling til den
eldre borgers behov. Det er glimrende at tilbyde en frokost, men det skal ikke veere som
erstatning for et forebyggende hjemmebesag.

Dansk Folkeparti er ogsa imod at afskaffe hjemmebesaget for borgere, der fylder 75 ar
og lade dette erstatte af en rundtur i Seniorhuset Korsagergard. Det er fint med en
rundtur, men det kan ikke veere en erstatning for hjemmebesag.



Endelig er vi imod, at kronisk syge borgere i alderen 60+ fremover skal henvises fra egen
lzege eller lignende til forebyggende hjemmebesgg. Igen svigter kommunen de svageste
eeldre borgere.

Dansk Folkeparti mener, at der desveerre fuldstaendig som frygtet i forbindelse med
vedtagelsen af eeldreloven, bliver tale om en sparegvelse vendt mod de allermest
sarbare aldre. Det kan vi under ingen omstaendigheder bakke op om. Dansk Folkeparti
er godt tilfreds med det nuveerende system og gnsker det fastholdt. Forebyggelse er
afggrende vigtigt for aeldres trivsel og dette forslag er desveerre udtryk for det modsatte.”

Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget blev pa mgdet den 27. august 2019 orienteret om den dengang
nye lov og den eksisterende model for forebyggende hjemmebesag i Vallensbaek Kommune.

Den 1. juli 2025 treeder ldreloven i kraft, som afskaffer lovkravet om kommunale
forebyggende hjemmebesgg hos eeldre, men fastholder forebyggelsesforpligtelsen i
kommunerne. Kommunerne kan med den nye aldrelov selv planlaegge forebyggelsestiltag og
tilbud til seniorerne.

Pa madet den 4. marts 2025 godkendte Social- og Sundhedsudvalget, at den ny model for
forebyggende indsatser for aldre blev sendt til hgring i Vallensbaek Seniorrad, som har afgivet
et hgringssvar. Hgringssvaret er vedlagt som bilag og bliver gennemgaet sidst i sagen.

Eksisterende model for forebyggende hjemmebesag
Vallensbaek Kommunens eksisterende tilbud om forebyggende hjemmebesgag er (jf. bilag):

Borgere i alderen 65 ar til 81 ar, der er i saerlig risiko for at fa nedsat social, psykisk eller
fysisk funktionsevne, skal tilbydes et arligt besgg

o Borgere over 65 ar som er blevet enke/enkemand (i praksis ogsa samlevende, som ikke
er gift) tilbydes et forebyggende besag

e Borgere, der fylder 70 ar og som bor alene, skal tilbydes et besgg
o Borgere, der fylder 75 ar og borgere der fylder 80 ar, skal tilbydes et besgg

e Borgere, der er fyldt 82 ar, skal have tilbudt et besgg en gang om aret

Borgere, der fylder 75 ar, kan veaelge at deltage i en faelles fadselsdagsfejring (hvor
kommunens tilbud til seniorer praesenteres), som alternativ til et forebyggende hjemmebesgg.

Alle seniorer, der fylder 80 ar, bliver inviteret i mindre grupper til frokost i Café Pilehavehus
eller tilbydes et forebyggende hjemmebesag. Til frokosten praesenteres kommunens tilbud til
seniorer. Faellesarrangementet blev taget til efterretning af Social- og Sundhedsudvalget pa



deres mgde den 23. august 2022 og blev efterfglgende sendt til orientering i Vallensbaek
Seniorrad.

Borgere, der bor i plejebolig og borgere, som modtager bade personlig og praktisk hjeelp efter
servicelovens § 83, far ikke tilbudt besag.

Ny model for forebyggende indsatser for seldre

Forvaltningen har evalueret den eksisterende model for forebyggende hjemmebesag. Der har i
evalueringen veeret fokus pa de aldersgrupper, hvor det vurderes, at besggene gor storst
forskel og understgtter livskvaliteten og det gode seniorliv.

Forvaltningen vurderer, at de forebyggende hjemmebesag gar sterst forskel hos seniorer i
alderen 80+ ar og hos borgere, der bor alene og/eller lider af kroniske sygdomme eller
sygdomme, der haemmer deres funktionsniveau.

Derfor foreslar forvaltningen, at der fremadrettet bliver fokuseret pa en forebyggende indsats
for kronisk syge borgere i alderen 60+, borgere der farste gang bliver visiteret til praktisk hjeelp
eller personlig pleje, tilflyttere i alderen 70+, enker/enkemeend (i praksis ogsa samlevende, som
ikke er gift) og borgere i alderen 80+. Udover dette bliver en del af de forebyggende
hjemmebesgg erstattet med informationsmgde med kaffe i Seniorhuset Korsagergard og
frokost i Café Pilehavehus.

Besogene kan afholdes telefonisk eller digitalt, hvis borgeren gnsker det.

Forvaltningen foreslar, at Vallensbaek Kommune fra den 1. juli 2025 tilbyder fglgende
forebyggende indsatser:

Hi | il kronist borgere:

Kronisk syge borgere i alderen 60+ kan henvises fra egen laege, genoptraeningen, pargrende,
visitationen mfl. til et forebyggende hjemmebesgag.

far tilbudt et forebyggende hjemmebesgg, der har fokus pa at understgtte det forebyggende
arbejde i hjemmeplejen.

nformationsmade med kaffe for i ere, enker/enkemaend og 75-arige:

Borgere der flytter til kommunen i alderen 70+, enker/enkemeend i alderen 70+ (i praksis ogsa
samlevende, som ikke er gift) og alle borgere, der fylder 75 ar inviteres til informationsmgder
med kaffe i Seniorhuset Korsagergard, med rundvisning og praesentation af kommunens tilbud
til seniorer. Invitationen sendes i e-Boks/med brev.

Frokost t for | 2 80 4r-
Borgere, der fylder 80 ar, far invitation til frokost i mindre grupper i Café Pilehavehus. Borgeren
far tilbudt et forebyggende hjemmebesgg, hvis borgeren foretraekker dette fremfor feelles
frokost. Borgere, der vurderes at have behov for et hiemmebesag efter deltagelse i



arrangementet far tilbudt dette.

Arligt hjiemm for borgere 82 ar og frem:
Fra borgeren fylder 82 ar tilbydes et arligt forebyggende hjemmebesag.

Center for Sundhed, Familie, Social og Fritid indarbejder den nye model i de administrative
procedurer pa omradet, nar den er endeligt godkendt i Kommunalbestyrelsen.

Haringssvar fra Vallensbeek Seniorrad

Vallensbaek Seniorrad understreger i deres hgringssvar, at de finder det positivt, at ordningen
med ops@gende hjemmebesgag bliver viderefgrt — om end med aendringer og at der ikke er tale
om en besparelse, men et gnske om at anvende de nuvaerende ressourcer mere
hensigtsmaessigt. Det skal dog preeciseres, at borgere i alderen 60+ kan tilbydes besgg hvis de
har en kronisk sygdom.

De noterer sig, at hjemmebesggene ogsa fremadrettet vil vaere en del af det forebyggende
arbejde, at enlige tilflyttere i alderen 70+ far tilbudt et ops@gende hjemmebes@g og at borgere i
alderen 60+ kan fa et hjemmebesg@g, hvis de gnsker det. Seniorradet noterer sig yderligere at
kaffemgderne erstatter 75 ars fodselsdagsfesten og finder det rigtigt, at der ved disse mader
bliver lagt veegt pa oplysning om kommunens tilbud.

Seniorradet foreslar, at Social- og Sundhedsudvalget og Seniorradet efter et halvt ar med den
nye ordning far en vurdering af ordningen, og at der efter et ar bliver lavet en egentlig
evaluering til Social- og Sundhedsudvalget og Seniorradet.

Haringssvaret har ikke givet anledning til andringer i den foreslaede model for forebyggende
indsatser.

Center for Sundhed, Familie, Social og Fritid foreslar, at ny model for forebyggende indsatser
for eeldre bliver evalueret efter et ar. Evalueringen bliver forelagt Social- og Sundhedsudvalget
og Vallensbaek Seniorrad. | forhold til hgringssvaret fra Seniorradet skal det preeciseres, at
borgere i alderen 60+ skal have en kronisk sygdom for at fa tilbudt hjemmebesag.

@konomi- og personalemassige konsekvenser

Den nye model for forebyggende indsatser for ldre bliver afholdt inden for eksisterende
budget.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien
Sagen understgtter delvision 3, Livskvalitet i et godt og sundt liv.

Sammenhang til FN's verdensmal

3 Verdensmiil 3 - Sundhed og triveel
_'bllu'lﬂ'll' i skal sikre el sundt |iv Tor ala o femme trivsel Tor ala alosrsgruppar

Kommunikation



Ny model for forebyggende hjemmebesgg vil veere tilgeengelig pa kommunens hjemmeside,
pensionisthandbogen og via digitale platforme, nar den er endeligt godkendt.

Retsgrundlag
Aldreloven § 4.

BILAG:
1 - Haringssvar fra Seniorradet vedr. ny model for forebyggende indsatser for zeldre



Handicapsagsbarometret 2024 - merudgifter til barn og voksne

Beslutningstema

Orientering om resultaterne af Ankestyrelsens Handicapsagsbarometer 2024 om merudgifter
pa henholdsvis berneomradet og voksenomradet.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Social- og Sundhedsvalget.

Center for Sundhed, Familie, Social og Fritid og Center for Pleje og Omsorg indstiller,

o at Ankestyrelsens Handicapsagsbarometer 2024 om merudgifter pa henholdsvis
barneomradet og voksenomradet bliver taget til efterretning

e at sagen bliver sendt til Handicapradet til orientering

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-06-2025

Ankestyrelsens Handicapsagsbarometer 2024 blev taget til efterretning. Sagen bliver
sendt til Handicapradet til orientering.

Sagsfremstilling

| "Handicapsagsbarometret” gennemgar Ankestyrelsen sager fra alle landets kommuner for at
give et generelt billede af kvaliteten i sagsbehandlingen pa tveers af landets kommuner pa
handicapomradet.

Det gar Ankestyrelsen ved at gennemga 385 sager pa hver af fire udvalgte dele af
socialomradet om enten bgrn eller voksne med handicap i perioden 2023-2025. | alt
gennemgar Ankestyrelsen 1540 sager i perioden for at se, om kommunernes afggrelser er i
overensstemmelse med regler og praksis.

| alle landets kommuner skal kommunalbestyrelsen eller et staende udvalg behandle
resultaterne.

| 2024 har Ankestyrelsen gennemgaet sager fra kommunerne pa omradet merudgifter til
henholdsvis barn og voksne med handicap. Og i foraret 2025 er der kommet to rapporter:

e Handicapsagsbarometret 2024 om merudgifter til barn



e Handicapsagsbarometret 2024 om merudgifter til voksne

Denne sag fremlaegger resultaterne af undersagelsen, farst for kommunerne samlet og
dernaest for Vallensbaek Kommune.

Ankestyrelsen understreger, at undersggelsen bidrager til et generelt billede af kommunernes
sagsbehandling, men ikke beskriver kvaliteten af den enkelte kommunes sagsbehandling. Det
skyldes, at de udvalgte sager er for fa til at vise et repraesentativt billede.

Da det er farste gang, omradet "merudgifter” er blevet gennemgaet, er der ikke et
sammenligningsgrundlag fra tidligere ar.

Regeringen har fremsat et lovforslag om aendring af reglerne om merudgifter i serviceloven og
barnets lov. Loven introducerer betegnelsen kompensationsydelse i stedet for merudgifter.
Loven forventes at blive vedtaget inden sommerferien og at treede i kraft den 1. juli 2025. Den
nye lovgivning forventes i nogen grad at forsimple reglerne.

Resultater pa landsplan

Bgrneomradet

Ankestyrelsen har undersagt 385 sager fra landets kommuner om merudgifter til bgrn. Der er
bade tale om sager, hvor der er bevilget merudgifter, og sager, hvor der er givet afslag.

Pa tveers af landets kommuner er der i 45 procent af sagerne fundet retlige mangler, som har
vaesentlig betydning for afggrelsen. Det vil sige, at sagen ville vaere blevet omgjort (hjemvist
eller eendret) af Ankestyrelsen, hvis borgeren havde klaget over afggrelsen.

Den mest udbredte mangel er utilstreekkelig oplysning (39 procent af sagerne). Det kan
skyldes, at kommunen ikke har indhentet oplysninger om udgiftens sterrelse, om der er tale om
en merudgift, eller om udgiften er ngdvendig. Den naestmest udbredte mangel er
begrundelsesmangel (24 procent af afslagssagerne). Det betyder, at det ikke er tilstraekkeligt
beskrevet, hvad der har gjort udslaget for afggrelsen.

Et andet veesentligt resultat i undersggelsen er, at kommunerne har udfordringer med at
overholde sagsbehandlingsfristen pa omradet. Sagsbehandlingsfristen er blevet overskredet i
46 procent af de sager, hvor det har veeret muligt at undersgge det.

Undersggelsen viser dog ogsa, at kommunerne har godt styr pa nogle dele af
sagsbehandlingen. Kommunerne er generelt gode til at bruge lovgivningen rigtigt (der er fa
mangler i forhold til hjemmel), at foretage helhedsvurderinger, at give korrekt klagevejledning
samt til at inddrage borgerne korrekt (der er fa partshgringsmangler).

Voksenomradet
Ankestyrelsen har tilsvarende undersggt i alt 385 sager vedrgrende merudgifter til voksne efter
servicelovens § 100.



Kommunerne overholder i starstedelen af sagerne de retlige krav.

Barometret 2024 om servicelovens § 100 viser, at kommunerne har lavet betydeligt feerre fejl i
den generelle sagsbehandling i de sager, styrelsen har gennemgaet i malingen, set i forhold til
de sager, der bliver paklaget til Ankestyrelsen.

Resultater for Vallensbaak Kommune

Borneomradet

Tre sager fra Vallensbaek Kommune indgar i undersggelsen. Heraf var to bevillinger - det vil
sige, at borgerne fik det, de sggte om. | den tredje sag fik borgeren bevilget en del af det
ansggte, mens der blev givet afslag pa en anden del.

Ankestyrelsen har vurderet, at to ud af de tre sager har retlige mangler af vaesentlig betydning.
De to sager er ikke tilstraekkeligt oplyst, og den ene sag har herudover en partshgringsmangel.

Forvaltningen tager resultaterne til efterretning.

Handicapsagsbarometerets resultater er en pamindelse om vigtigheden af at argumentere og
dokumentere, ogsa i afgarelser, hvor borgeren far bevilget det, de gnsker. Det har givet
anledning til at arbejde mere med kvalitetssikring af afggrelser, blandt andet ved sparring og
gennemgang af afggrelsen med den faglige koordinator inden afsendelse. Forvaltningen har
gennemgaet sagerne og vil i fremtiden genbesage Ankestyrelsens vurdering af de tre sager
med fokus pa laering og implementering af ny lovgivning.

Det bemeerkes, at det fortsat er forvaltningens opfattelse, at afggrelsen i den ene sag skulle
veere et delvist afslag. Det ville indhentning af flere oplysninger ikke have sendret pa.

Forvaltningen har i forvejen fokus pa at kvalitetssikre sagsbehandlingen indenfor merudgifter,
blandt andet ved intern revision. Forvaltningen oplever dog, ligesom i mange andre kommuner,
at reglerne om merudgifter er komplicerede. Det er vanskeligt at vurdere, hvornar en sag er
tilstraekkeligt oplyst.

Voksenomradet
Tre sager fra Vallensbaek Kommune, hvor der er truffet afggrelse i 2023, indgar i
undersggelsen. En sag, hvor der er givet bevilling, og to sager, hvor der er givet afslag.

| alle tre sager har Ankestyrelsen fundet, at de ikke er afgjort i overensstemmelse med regler
og praksis, og at afggrelserne ville vaere blevet hjemvist til fornyet behandling, hvis de var
blevet paklaget. | de to sager med afslag har der manglet oplysninger og veeret en mangelfuld
begrundelse. | alle tre sager har Ankestyrelsen fundet fejl i en foretaget vurdering.

Forvaltningen tager resultaterne til efterretning. Forvaltningen har gennemgaet sagerne ud fra
Ankestyrelsens gennemgang af manglerne.

Det bemeerkes, at de tre afgarelser efter forvaltningens opfattelse ikke var faldet anderledes



ud, hvis sagerne var blevet behandlet i overensstemmelse med reglerne. De to afslag blev
givet i sager, hvor borgerne ikke var i malgruppen for merudgifter. Det ville indhentelse af flere
oplysninger ikke have aendret pa. Og i sagen, hvor der blev givet en bevilling, fik borgeren fuldt
ud det, pageeldende ansggte om.

Forvaltningen har i forvejen fokus pa at kvalitetssikre sagsbehandlingen inden for merudgifter.
Det kan veere sveert at vurdere, hvornar en sag er tilstraekkeligt oplyst, da der indgar sken i
afgerelserne, som kan falde forskelligt ud. Men barometeret er med til at vise, at forvaltningen i
videre omfang skal afdeekke borgerens behov, bl.a. ved at benytte den sakaldte
"voksenudredningsmodel”.

@konomi- og personalemassige konsekvenser
Ingen bemeerkninger.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien
Sagen stgtter om delvision 3, Livskvalitet i et godt og sundt liv.

Sammenhang til FN's verdensmal

3 Yerdenzmal 3 - Sundhed og triveel
_Ihllll"l'-' Wi skal sikre et sundt |iv Tor ala o Femme invsel for alle aldersgrupper

Kommunikation
Ingen bemeerkninger.

Retsgrundlag

Retssikkerhedsloven § 79 a, stk. 1
Serviceloven § 41 / barnets lov § 86

BILAG:

1 - Handicapsagsbarometret 2024 Barn

2 - Brev fra Ankestyrelsen - tilbagemelding pa Vallensbaek-sager

3 - Handicapsagsbarometeret for 2024, merudgifter til voksne.

4 - Brev fra Ankestyrelsen, voksen - tilbagemelding pa Vallensbaek-sager



Arsrapport for Genoptraeningen 2024

Beslutningstema

Center for Sundhed, Familie, Social og Fritid fremlaegger arsrapport for Genoptraeningen 2024.
Arsrapporten giver et overblik over aktiviteterne pa omréadet.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Social- og Sundhedsudvalget.

Center for Sundhed, Familie, Social og Fritid indstiller,

e at arsrapport for Genoptraningen 2024 bliver taget til efterretning

e at arsrapport for Genoptraeningen 2024 bliver sendt til orientering til Vallensbaek
Seniorrad og Handicapradet

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-06-2025

Arsrapport for Genoptraeningen 2024 blev taget til efterretning. Arsrapporten bliver sendt
til orientering til Vallensbaek Seniorrad og Handicapradet.

Sagsfremstilling

Arsrapporten viser opgarelser over udviklingen i antal henvisninger til genoptreening, fordeling
af henvisninger pa diagnosegrupper, udvikling i leveret tid inden for de forskellige lovgivninger,
ventetider ved kontakt og opstart af traening samt opgarelse af antal borgere, der far tilbudt
specialiseret rehabilitering.

De vigtigste konklusioner i arsrapporten for 2024 er:

e Der er sket et fald i antal genoptreeningsforlgb, fra 733 i 2023 til 722 i 2024, og i leveret
tid (timer) fra 2023, hvor der blev leveret 9.390 timer, til 2024 hvor der blev leveret 9.098
timer.

o Der er sket et fald i antal henvisninger inden for flere diagnosegrupper. Det starste fald
er sket indenfor diagnosegruppen KOL og andedreetsbesvaer. Modsat er der en stigning
indenfor hofterelaterede diagnosegrupper og ben-, ankel- og fodlidelser.

¢ Genoptraeningen har i 2024 haft et stort fokus pa ventetider til genoptreening. 90 % af



genoptraeningsforlgbene efter sundhedsloven blev opstartet inden for fristen pa syv
kalenderdage, mens 95 % af genoptraeningsforigbene efter serviceloven blev opstartet
indenfor fristen pa 15 hverdage.

Alle borgere, der ikke kunne tilbydes et genoptraeningsforlgb inden for den fastsatte frist
er tilbudt genoptraening hos privat leverander.

Den gennemsnitlige ventetid fra henvendelse til opstart af genoptraeningsforlgb efter
sundhedsloven var fem dage, hvilket er én dag lavere end i 2022 og 2023. Den
gennemsnitlige ventetid efter serviceloven var 11 dage i 2024, hvilket var samme niveau
som i 2023.

Genoptraeningen arbejder i 2025 med disse fokusomrader:

Tveergdende samarbejder i kommunen — herunder bl.a. barneomradet, jobcentret og
implementering af aeldreloven.

Tveersektorielle samarbejder i forbindelse med den kommende sundhedsreform.

Udvikling af Genoptreeningens tilbud i takt med befolkningstilveekst og @get digitalisering
— herunder digital understattet treening, som led i borgerens genoptraeningsforlgb og
borgerens videre vedligeholdende treening.

Fortsat fokus pa at mindske ventetiden for borgerne og opstarte alle borgere rettidigt.

Fortsat lsbende kompetenceudvikling af terapeuterne.

Jkonomi- og personalemassige konsekvenser

Ingen bemaerkninger.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien

Sagen stgtter op om delvision 3, Livskvalitet i et godt og sundt liv.

Sammenhang til FN's verdensmal

3

—"'-'|,.£"

Verdenzmal 3 - Sundhed og triveel
Wi skal sikre et sundt |iv Tor ala o fremme tiveel for ale aldersgrupper




Kommunikation

Ingen bemeerkninger.

Retsgrundlag
Lov om social service § 86 og sundhedsloven § 140.

BILAG:
1 - Arsrapport 2024 - Genoptraeningen



Forslag til mgdeplan for Social- og Sundhedsudvalget i 2026

Beslutningstema
Godkendelse af mgdeplan for Social- og Sundhedsudvalget i 2026.

INDSTILLING

Sagen bliver behandlet i Social- og Sundhedsudvalget.

Center for Job, Organisation og Ledelse indstiller,

e at mgdeplanen for Social- og Sundhedsudvalget bliver godkendt

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-06-2025
Godkendt.

Sagsfremstilling
Der er lavet et forslag til mgdeplan for de politiske udvalg i 2026.

| madeplanen er der lagt op til, at Social- og Sundhedsudvalget holder made tirsdage kl. 15 pa
disse datoer i 2026:

13. januar

3. februar

3. marts

14. april

5. ma;j

2. juni

25. august

15. september
3. november
1. december

Forslag til den samlede madeplan for alle politiske udvalg er vedlagt som bilag.

Hvert udvalg behandler sin egen madeplan. Der er dog behov for, at magderne i de forskellige
udvalg ligger hensigtsmeessigt i forhold til hinanden. Den geengse reekkefalge er:

Social- og Sundhedsudvalget
Klima-, Teknik og Miljgudvalget
Barne- og Kulturudvalget



@konomiudvalget
Kommunalbestyrelsen

Forenings- og Frivillighedsudvalget holder fem mader om aret, som typisk ligger inden et
kommunalbestyrelsesmgde, men der er ikke samme bindinger pa raekkefalgen som der er i de
andre udvalg.

@konomi- og personalemassige konsekvenser
Ingen bemaerkninger.

Sammenhaeng til udviklingsstrategien
Ingen bemeaerkninger.

Sammenhang til FN's verdensmal
Ingen bemeerkninger.

Kommunikation
Mgdedatoerne for udvalgene vil blive lagt pa kommunens hjemmeside.

Retsgrundlag
Kommunestyrelseslovens § 8, stk. 1.

BILAG:
1 - Mgdekalender Vallensbaek Kommune til politisk godkendelse



Meddelelser fra formanden

Meddelelser

¢ Indvielse af daghjemmet den 16. juni 2025

o Arsmade i Bruger- og Paragrenderadet den 19. juni 2025

e Temadag — Social- og Sundhedsudvalget

e Tilskud fra den nationale pulje til forsgg med skolemad — 5,9 mio. kr. til Vallensbaek
Skole (udskolingen)

¢ Meaends Sundhedsuge — uge 24

¢ Ny leder pa Hagjstruphave — starter 1. juli 2025

+ Diakonissestiftelsen til mgde pa Rennebo med beboere og pargrende
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